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Relatdrio de Gestéo - Perfodo de 2023

A Instituicao Particular de Solidariedade Social Fundagdo Nossa Senhora da Conceicio da
Freguesia de Valongo do Vouga é uma organizacdo sem fins lucrativos que atua na area
de apoio a idosos.

O presente relatorio de gestdo tem como objetivo apresentar um panorama das

atividades desenvolvidas pela nossa Instituigio ao longo do ano de 2023, no 4mbito do

apoio a idosos.

A nossa Instituicdo conta com uma equipa multidisciplinar de profissionais que trabalha
em conjunto para garantir o bem-estar e a qualidade de vida dos idosos que frequentam
a nossa instituicdo e durante o ano de 2023, foram realizadas diversas atividades e

iniciativas no ambito do apoio a idosos, tais como:

- Realizagdo de atividades recreativas e de lazer, como passeios, workshops e festas
tematicas;

- Acompanhamento individualizado, através de cuidados de higiene e conforto, apoio
psicossocial, acompanhamento médico e enfermagem, e servicos de reabilitacio;

- Promogdo da autonomia e independéncia dos idosos, através de atividades de
estimulacdo cognitiva e fisica;

- Organizacdo de sessGes de sensibilizagdo e formagdo para os idosos e seus familiares,

sobre tematicas relevantes para o envelhecimento saudavel.
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CARACTERIZAGAO

A Fundagdo Nossa Senhora da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e de Utilidade Publica reconhecida
pelo Despacho de 29 de Novembro de 2000 pelo Secretario de Estado Adjunto do
Ministro do Trabalho e da Solidariedade e o respetivo registo foi lavrado em 12 de
Dezembro de 2000 pela inscricdo n.2 47/00, de fl. 28 a fl. 28 V.2 do livro n.? 6 das
FundacBes de Solidariedade Social. Reconhecimento esse, publicado em Diario da

Republica Numero 13 - 1Il Série, de terga-feira, 16 de Janeiro de 2001, pag. 986.

Como atividade principal a Fundag&o desenvolve Atividades de apoio social para pessoas

idosas, com ou sem alojamento.

A Fundacio foi fundada através de uma disposi¢do testamentaria do benemérito Manuel
de Bastos Xavier, falecido em 11 de Dezembro de 1997. No testamento, datado de 20 de
Dezembro de 1984, o testador expressava a sua intengdo de fundar um lar de idosos com

a seguinte designacio “Fundagdo da Nossa Senhora da Conceicdo”.

A Instituicdo iniciou a sua atividade a 4 de novembro de 2002 em instalactes adaptadas
no lugar de Fermentdes, com as respostas sociais de centro de dia e servico de apoio
domiciliario.

Em 31 de Julho de 2010, a instituicdo inaugurou o atual edificio, sediado no lugar de
Brunhido, Freguesia de Valongo do Vouga. De sublinhar que o atual edifico foi contruido
com base numa candidatura ao Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos

Sociais (PARES).

Figura 1 — Atual Edificio da FNSCFVV
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Ainstituigdo através da celebragdo do Acordo de Cooperacgio para ERPI, pode responder
as necessidades locais da populagdo sénior, minimizando as problematicas sociais
sentidas, capacitando assim a freguesia de Valongo do Vouga com uma estrutura fisica,

técnica e humana com respostas sociais dirigidas a terceira idade.

1.1.  Missdo, Visdo, Valores e Politica de Qualidade

A Fundag¢do tem como missdo a promoc¢do do envelhecimento ativo, o bem-estar e a
integracdo social dos seniores através das condigBes fisicas, humanas, psicossociais e
técnicas. Acresce informar que a Fundacio rege-se pelos seguintes valores: legalidade,
justica, imparcialidade, igualdade, colaboragdo de boa-fé, alegria, informacdo e estd
vocacionada para responder as necessidades dos seus utentes através de uma politica de

qualidade.

Através da missdo e dos respetivos valores, a Fundacdo ambiciona proporcionar, de
forma inovadora e com elevado grau de profissionalismo, a satisfacdo dos seus utentes e
atingir os seguintes objetivos especificos:
* Ajudar os utentes a adaptarem-se as alteragbes inerentes do processo de
envelhecimento;
* Apoiar a familia do utente em diversas respostas sociais;
Contribuir para o retardamento do processo de envelhecimento;
*  Garantir o bem-estar, a qualidade de vida, a seguranca, a individualidade e a
privacidade dos seniores;
= Prestar apoio psicossocial;
Prestar servicos que satisfagam as diversas necessidades dos seniores;

*  Promover a integragdo Social dos utentes.

1.2.  Estrutura Organico-Funcional

Como se pode observar na figura 2, a estrutura formal baseia-se na construcdo de um

modelo hierdrquico de gestdo repartida entre o Conselho de Administracio e o Conselho

Fiscal, que entre si estabelecem uma relagdo hierdrquica.
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Subsequentemente encontra-se a Diregdo Técnica, que coordena e orienta 0s
colaboradores no sentido de garantir o alcance dos objetivos institucionais emitidos pelos
Conselhos de Administracdo e Fiscal. Sob esta sec¢do encontra-se as trés respostas
sociais: Estrutura Residencial para Pessoas ldosas, Servico de Apoio Domiciliario e Centro
de Dia. Perante as seccdes anteriores situam-se o0s servicos complementares que
contribuem para o rigor, a competéncia e o profissionalismo da Fundacao,
nomeadamente: servicos administrativos, servigo social, animagao sociocultural, Servicos
de Higiene, Seguranca e limpeza, Servicos de Cuidados de Saude (enfermagem, medicina)
e servicos de produgdo alimentar.

Em suma salienta-se que esta estrutura orgdnico-funcional € assente num contacto
direto entre a Direcdo, a Direcdo Técnica e todos os profissionais, através de trés niveis

de gestdo: institucional, intermédio e operacional.

Figura 2- Organograma Institucional

Conselho de
Administracao Conselho Fiscal

Servicos de
Contabllidade
(externo)

Est‘r‘utu;'a
Centrode Dia Residencial para
| Pessoas Idosas

5er'uig'o de Apoio’
Domicilidrio

Servicos Servigos Servicos
Administrativos Administrativos Administrativos

= ServicoSacial = ServigoSocial Servi¢o Social

Animagdo Animagdo Animacdo
Sociocultural Sociocultural Saciocultural

Servicosde Servicos de
Cuidados de Satde Cuidados de Saude

Servigos de
Cuidados de Satde

Servicos de Servigos de
Produgdo Produgdo
Alimentar Alimentar

Servigos de
Produg¢ao
Alimentar




;ﬂ,é; 1.3.  Corpos Gerentes

A Fundagdo é uma instituigdo sem fins lucrativos e por esse motivo a gestdo é orientada

%D\ voluntariamente pelos Conselhos de Administragdo e Fiscal presentes no organograma
%a

¥

. (ver figura 2).

Z=> A composicio dos Orgdos Sociais a 31 de Dezembro de 2023 é a seguinte:

Presidenfé

Secretario
Tesoureiro
Vogal
Vogal
Vogal
Vogal

Presidente
Vogal
Vogal

Quadro — Constituicdo dos Orgdos Sociais, a 31 de Dezembro de 2023

Conselho de Admmlstragao

Carlos Alberto Carneiro Pereira com procuragao de delegacdo de poderes
de Jodo Pedro Alvim Henriques Xavier

Pedro Jorge Pinto Santos
Joao Paulo Guarino Sim&es
Antonio Augusto Teixeira Portilho
Jodo da Silva Pinheiro
Joaquim de Matos Branco
Jodo Augusto Pinto

Conselho Fiscal
Jorge Manuel Gomes de Arede
José Abilio Castilho Marques Gomes
Ana Raquel Coutinho Dias

1.4. Recursos Humanos

Como em qualquer organizagdo, a administracdo de uma Instituicdo assenta, sobretudo,

numa correta gestao dos recursos humanos, que se foca essencialmente na valorizacdo

da equipa como capital humano, e que contribuiu ativamente para o crescimento e

sustentabilidade das Organizac@es.

Os recursos humanos sdo de extrema importancia em uma Instituicdo Particular de

Solidariedade Social (IPSS) devido & sua natureza voltada para o atendimento e apoio as

pessoas em situacdo de vulnerabilidade e necessidade.

Alguns pontos que destacam a importancia dos recursos humanos numa IPSS 530

a) Profissionalismo e competéncia: Os colaboradores de uma IPSS devem possuir

conhecimentos e habilidades especificas para lidar com as demandas e desafios que



A

surgem no dia-a-dia, garantindo um atendimento adequado e de qualidade para os ,

beneficiarios da instituigao.

b) Empatia e compaixdo: A capacidade de se colocar no lugar do outro, compreender 2 o
suas dificuldades e necessidades e agir com sensibilidade e compreensdo € essencial

para os profissionais que atuam em uma |PSS.

c) Capacitacdo e formagdo continua: E fundamental investir na formacdo e capacitagdo %P
dos colaboradores da IPSS, garantindo que estejam sempre atualizados e preparados

para enfrentar os desafios do trabalho social.

d) Trabalho em equipe: A colaboragdo e o trabalho em equipe s&o fundamentais para o
bom funcionamento de uma IPSS, pois muitas vezes é necessério o envolvimento de
diversos profissionais de areas distintas para atender de forma integral e eficaz as

necessidades dos beneficiarios.

e) Etica e responsabilidade: Os colaboradores de uma IPSS devem agir com ética e
responsabilidade em todas as suas agBes, garantindo a transparéncia, a confiabilidade

e o respeito pelos direitos e dignidade das pessoas atendidas pela instituicdo.

Em suma, 0s recursos humanos desempenham um papel crucial no trabalho de uma IPSS,
pois sdo os profissionais responsaveis por colocar em pratica a missao e os valores da
instituicdo, oferecendo apoio e assisténcia as pessoas em situagdo de vulnerabilidade e

contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais justa e solidéria.

O nUmero de colaboradores a integrar a equipa de trabalho depende do numero e
caracteristicas dos utentes, dos servicos a prestar e do quadro dos requisitos normativos
e especificos inerentes as tipologias que integram as trés Respostas Sociais fixadas pelo

Acordo de Cooperagao.

Quadro — Listagem de Colaboradores em fungdes, a 31 de Dezembro de 2023, de acordo com
Multiplos centros de custo/ afetagdo

Colaborador Funcdo Percentagem Centro de
Custo

7



}
‘%—-— Carla Maria Monteiro Silva
ﬂg Maria Manuela Carvalhal e

A Silva

gz;zvui g

/k Alexandra Raquel Guimaraes
— Alves

Maria da Encarnacao
Carneiro de Almeida

Mercinda Agostinho dos
Santos Amaro
Sonia Maria Duarte Ferreira

Mafalda Maria Jesus Ferreira
Santos

Maria Arlete Rodrigues de
Almeida Santos

Joana Sofia Ferreira Caetano

Emilia Margarida Santos
Simdes Fernandes
Ana Andrea Tavares da Costa
Calix
Eva Mafalda Morais da Silva
Maria Isabel Fernandes
Videira Carvalho
Maria da Conceicdo Silva
Costa Santiago

Maria de Lurdes Vidal Arede
Ferreira
Maria Manuela Santos
Ferreira

Ana Rita da Silva Lishoa

Maria Madalena Mota
Ferreira

Iryna Pryshlyak

Sandra Elisabete de Oliveira
Martins

Diretora Técnica

Ajudante Acdo Direta

Ajudante Agdo Direta

Tecnica Superior de servico
social

Trabalhador servico gerais

Trabalhador servico gerais

Cozinheira

Tecnica Superior de
Animacdo Sociocultural

Trabalhador de servicos
gerais

Ajudante Acdo Direta

Trabalhador de servicos
gerais

Ajudante A¢do Direta

Ajudante Acdo Direta

Ajudante Acdo Direta

Cozinheira

Ajudante de cozinha

Ajudante Acdo Direta
Trabalhador de servicos

gerais

Cozinheira

Ajudante Agdo Direta

10,00
80,00
10,00

5,00
85,00
10,00

5,00
95,00

15,00

35,00
50,00

100,00

100,00
20,00
50.00
30,00
30,00
60,00
10,00

100,00

100,00

10,00
90,00
100,00

100,00

100,00

20,00
50,00
30,00
20,00
50,00
30,00
100,00
0,00
0,00
100,00
20,00
50,00
30,00

100,00

CcD
ERPI
SAD

CcD
ERPI
SAD

CcD
ERPI

CD
ERPI
SAD

ERPI

ERPI

cb
ERPI
SAD

CD
ERPI
SAD

ERPI

ERPI

cD
ERPI
ERPI

ERPI

ERPI

cD
ERPI
SAD
CD
ERPI
SAD
SAD
Ccb
SAD
ERPI
Gl
ERPI
SAD

ERPI



Maria de Fatima Matos da
Silva
Clarinda da Luz Marques da
Silva
Maria de Fatima Fernandes
Camachao
Maria de Fatima da Costa
Manteiro

José Miguel Jorge Brenha

Maria Adélia Simdes Moita

Ana Cristina Ferreira de
Sousa

Maria Adelaide Carvaiheira
Silva Pereira
Catarina da Conceigao
Fernandes Santos
Sara Liliana Henriques
Fernandes

Lucia das Dores Rodrigues

Ferreira Figueiredo

Teresa Mafalda da Silva
Morais Coelho

Lina Maria de Jesus Santaos
Barros

Elsa Maria Jesus dos Santos e
54

Felisa Benjumea Alvarez

Joana Morais

Carolina Marinho Barnekow

Lucia Ferraz

Rita Maria Alegre
Alessandra Costa

Ajudante Acdo Direta
Ajudante Agdo Direta

Ajudante Agdo Direta

Trabalhadar de servigos
gerais

Escriturario

Ajudante Acdo Direta

Ajudante de cozinha

Ajudante Acdo direta

Ajudante de Agdo Direta

Trahalhadora de Servigos
Gerais

Trabalhadora de Servigos
Gerais

Ajudante de Cozinha

Ajudante de Cozinha

Trabalhadora de Servigos
Gerais
Trabalhadora de Servicos
Gerais

Ajudante de Cozinha

Ajudante Acdo direta

Ajudante de Cozinha

Ajudante Acdo direta
Ajudante Acdo direta

100,00

100,00

100,00

100,00

25,00

50,00

25,00

100,00

20,00
150,00
30,00

100,00
100.00

100.00

40,00
60,00
0,00
20,00
50,00
130,00
20,00
50,00
30,00

100

100

20,00

50,00
30,00

100

20,00

50,00

30,00

100

100

ERPI

SAD

ERPI

ERPI
CD

ERP! -
SAD

ERPI

ch
ERP
SAD

ERP!
ERPI

ERPI

cD
ERPI
SAD
Cb
ERPI

SAD

cb
ERPI
SAD

SAD

ERPI

ch
ERPI
SAD
SAD
cD
ERPI

SAD

SAD
ERPI

De acordo com a informacdo exposta no quadro 2, a 31 de Dezembro de 2023, a

Fundacdo possuia no seu quadro de pessoal, 40 colaboradores com vinculo laboral.




% \ A gestdo de pessoas e o bom clima organizacional tem repercussdo na satisfacio dos

KN trabalhadores e consequentemente nos servicos prestados ao utente, contribuindo
W assim, para uma melhor sustentabilidade da Instituicio.

Q'ﬁ‘" Jé‘

[)p Durante o ano de 2023, foram admitidas 2 colaboradoras e cessado 1 contrato de

J@ trabalho, por reforma.

/-_—_—— . . . I3 .
. Um dos fatores que consideramos importantes analisar é a idade dos nossos

colaboradores, bem como o tempo de permanéncia na instituicdo, sendo que:

Quadro - Estrutura etéria dos colaboradores a 31 de Dezembro de 2023

Grupo etario Masculino Feminino Total
~ Menos de 20 anos 0o | T o

De 20 a 29 anos 1 | | 3 4
De 30 a 39 0 3 3
De 40 a 49 anos 0 9 9
De 50 a 59 anos 0 16 16
60 e mais anos 0 8 8
Total 1 39 40

Gréfico 1

Tipologia dos Colaboradores e Estrutura etdria dos Colaboradores a 31 de Dezembro de 2023

20
/ 5

10
5
0 ==
Menos de De 202 29De 30 a2 39De 40 a 49De 50 a 59 60 e mais
20 anos anos anos anos anos
= Sexo masculino Sexo feminino m Masculing Feminino

Pelos numeros verificados nos quadros e grdficos anteriores, podemos concluir que
97.50% dos colaboradores da Fundagdo séo do sexo feminino, dos quais 40% possuem

entre 50 a 59 anos de idade, sequindo-se a classe de 40 a 49 com 22.50%.
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Quadro - Permanéncia na instituico dos colaboradores a 31 de Dezembro de 2023

Permanéncia Numero de colaboradores

;' Menos de 12 meses 7 T 7 - ki i
| De 1 ano a5 anos 15
. De5al0anos 10

De 10 anos a 15 anos | 9

De 15 anos a 20 anos | 2
Mais de 20 anos ' 2
ot | 40

Grafico 2 - Permanéncia dos Colaboradores a 31 de Dezembro de 2023

® Menos de 12 meses
®De lanocabanos

W De5al0anos ‘
mDe 10 anos a 15 anos

m De 15 anos a 20 anos

™ Mais de 20 anos

Relativamente & permanéncia na instituicdio, 57,50% dos colaboradores tém mais de 5
anos de permanéncia na institui¢éo, sendo o periodo com maior incidéncia € o de 5a 10

anos de permanéncia, com 37%.

1.5. Formagdo

A aposta na Formagdo dos colaboradores é sem duvida um fator determinante na
qualidade dos cuidados prestados e na aquisi¢do de competéncias.

Com o desenvolvimento e promogdo de agbes de formagdo, ndo so se pretende adquirir
mais competéncias e conhecimentos, mas também potenciar a relacdo de entreajuda

entre colegas, aumentando igualmente a motivagdo e o espirito de equipa.

1.6.  Absentismo

11
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A

O absentismo em Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) refere-se ao

’

nimero de funcionarios que faltam ao trabalho sem justificagio ou sem autorizacdo da

entidade empregadora.

Para combater o absentismo, as IPSS podem implementar medidas como a realizacio de
reunites periodicas com os funciondrios para identificar as causas das faltas ao trabalho,
promover ac¢bes de formagdo e sensibilizagdo sobre a importancia da assiduidade, e
estabelecer um sistema de incentivos para premiar os colaboradores mais assiduos.

E importante também promover um bom ambiente de trabalho, com boas condi¢des

laborais, que estimule a motivagdo e o comprometimento dos colaboradores.

Em suma, o absentismo em IPSS é um problema que deve ser abordado de forma proativa
e com medidas eficazes para garantir a qualidade dos servicos prestados e o bem-estar

dos utentes.

O Absentismo na Fundagdo ndo é de todo um fator preocupante, mas auséncias
prolongadas e sistematicas pode comprometer a qualidade dos servigos prestados e a
satisfagdo dos utentes.

No ano de 2023 as seguintes auséncias por tipo de falta:

Doencga com Baixa

Alexandra Ra_du.el Guimardes Alves 4 Dias
Mercinda Agostinho Dos Santos Amaro 8 Dias
Mafalda Maria Jesus Ferreira Santos 3 Dias
Rita Maria Campos Ferreira Pereira Alegre 27 Dias
Carolina Marinho Barnekow 12 Dias
Maria Da Conceigdo Silva Costa Santiago 22 Dias
Maria Manuela Santos Ferreira 56 Dias
Lucia Sofia Correia Pinto Ferraz 10 Dias
Sara Liliana Henriques Fernandes 3 Dias
Maria De Fatima Da Costa Monteiro 7 Dias

12



Maria Adélia Simdes Moita 8 Dias

Ana Cristina Pereira De Sousa 52 Dias
Maria Adelaide Carvalheira Silva Pereira 37 Dias

Auséncia por Luto — .
Maria De Lurdes Vidal Arede Ferreira " ' - 16 Horas W{)
Iryna Pryshlyak 40 Horas

Auséncia por Nascimento Filho

" 90 Dias

“Lucia Sofia Correia Pinto Ferraz

Iryna Pryshlyak
Auséncia por Falta Justificada

| -i-\-/iercinda Agostinho Dos”Santos Amaro - _ " 1.50 Horas
Sonia Maria Duarte Ferreira 25.50 Horas
Joana Sofia Ferreira Caetano 16 Horas
Rita Maria Campos Ferreira Pereira Alegre 64 Horas
Carolina Marinho Barnekow 7.40 Horas
Catarina da Conceicdo Fernandes Santos 14.80 Horas

1.7.  Contratos de Prestagdo de Servigos

Durante o ano de 2023, a FNSCFVV teve os seguintes colaboradores em regime de
contrato de prestagdo de servigos:

- Anténio Bastos — médico de clinica geral

- Ana Lucia Silva — enfermeira (de janeiro a abril de 2023)

- Natividade Martins — enfermeira

- Joana Pereira — enfermeira

- Joana Ribeiro - enfermeira

- Patricia Alves - enfermeira

- Equipa da Personal Nutrition - nutricionista, personal trainer e fisioterapeuta

13



Medidas de Emprego desenvolvidas em 2023

A Instituicdo durante o ano de 2023 beneficiou de medidas promovidas pelo IEFP, bem
como de apoios a contratacdo. Estas candidaturas consistem na atribuicdo de apoios

financeiros.

Foram promovidas as seguintes medidas:
Emprego Apoiado em Mercado Aberto - Medida de apoio ao desenvolvimento de
atividade profissional por pessoas com deficiéncia e capacidade de trabalho reduzida,
integrados na organizacdo produtiva ou de prestagio de servigos de empresas e
outros empregadores — 1 beneficidria.
Contrato Emprego-Insercdo - Realizacdo de trabalho socialmente necessario por parte
de desempregados beneficidrios de subsidio de desemprego ou de subsidio social de

desemprego — 1 beneficiaria.

1.9. Candidaturas

Programa de Apoio as Organizac¢des de Solidariedade Social

Mobilidade Verde (ainda a decorrer).

1.10. Parcerias

As parcerias entre as Instituigdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e outras
entidades sdo de extrema importincia para garantir a eficacia e eficiéncia do trabalho
desenvolvido em prol das comunidades mais vulnerdveis. Algumas das razdes pelas quais

as parcerias sao fundamentais incluem:

a) Complementaridade de recursos: As IPSS muitas vezes tém recursos limitados, seja
em termos de financiamento, infraestrutura ou conhecimento especializado.
Parcerias com outras organizagdes, empresas ou entidades governamentais podem
ajudar a suprir essas lacunas e garantir a oferta de servicos mais abrangentes e de

maior qualidade.

14



b) Potencializagdo de impacto: Trabalhar em parceria com outras entidades permite
ampliar o alcance das agdes desenvolvidas pelas IPSS, atingindo um maior numera de
pessoas em situacdo de vulnerabilidade e contribuindo para a promog¢do de uma

sociedade mais inclusiva e solidaria.

c) Troca de conhecimento e experiéncias: Ao estabelecer parcerias, as IPSS tém a

oportunidade de aprender com outras organizagdes e instituicbes, trocando
conhecimentos e experiéncias que podem contribuir para o aprimoramento dos seus

servicos e praticas.

d) Maior legitimidade e credibilidade: O trabalho em parceria com outras entidades
pode conferir maior legitimidade e credibilidade as IPSS, refor¢ando sua reputagdo e

fortalecendo o seu papel na comunidade.

e) Possibilidade de inovagdo: A colaboragdo com outras organizagdes pode estimular a
inovacdo nas praticas e abordagens adotadas pelas IPSS, contribuindo para a melhoria
continua dos servicos prestados e a busca por solugdes mais eficazes para os desafios

enfrentados.

Fm resumo, as parcerias das IPSS sdo essenciais para potencializar o seu impacto,
fortalecer sua atuacio e promover a sustentabilidade das acBes em prol das
comunidades mais vulneraveis. £ fundamental que as instituicdes busquem estabelecer
e fortalecer parcerias estratégicas com outras entidades, visando alcangar resultados

mais significativos e duradouros no dmbito da solidariedade social.

Tendo em conta a importincia das parcerias no nosso quotidiano institucional, a
Fundacdo esforga-se por reforcar as ja anteriormente estabelecidas e desenvolver novas
parcerias.
Referimos algumas:

v Junta de Freguesia de Valongo do Vouga

v PSS da Freguesia de Valongo do Vouga: Casa do Povo de Valongo do Vouga,

Centro Social e Paroquial de Valongo do Vouga
v Qutras instituicdes da freguesia: ASSOARTES, Agrupamento de Escolas de Valongo

do Vouga
15
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I.LE.F.P. Centro de Emprego

Direcdo Geral de Reinsercdo Social

CERCIAG

Rede Social/ CLAS

IPSS do concelho de Agueda

Municipio de Agueda

CAA

Escola Secundaria Adolfo Portela

Escola Profissional de Viticultura e Enologia da Bairrada
Entidades da drea da Saude

Entre outras.



"RESPOSTAS SOCIAIS | ' ki /fl

st
A Fundacso disponibiliza trés respostas sociais a populagdo idosa, a saber: 2
- Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), /[/? Wﬁ
Centro de Dia (CD)

Servico de Apoio ao Domicilidrio (SAD). Wﬁ;

Por definico, Respostas Sociais séo um conjunto de atividades desenvolvidas em servicos
ou equipamentos sociais para apoio a pessoas e familias, envolvendo a participagdo e a
colaboragdo de diferentes organismos da administragdo central, das autarquias locais, da
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e de outras instituicbes publicas ou

privadas sem fins lucrativos de reconhecido interesse publico.

As Respostas Sociais destinadas as pessoas idosas tém por objetivo criar condigdes que
promovam a sua autonomia e melhorar as respostas ao envelhecimento e as situagoes
de dependéncia e como tal, assumem uma importancia estratégica para o bem-estar e

para as condicdes de vida dos cidaddos e de todas as familias.
De seguida, apresentam-se os dados gerais relativamente as frequéncias nas respostas
sociais que a instituicio desenvolve, tendo por base os mapas de frequéncia, que

mensalmente sio enviados para o Instituto de Seguranca Social.

Quadro - Caracterizagdo das respostas sociais no ano de 2023

Tipologia Capacidade N.2 Utente/ Acordo Média de Utentes
de Cooperagdo Ano/ 2023
Centro de Dia | 20 - 0 20
Estrutura  Residencial para 34 34 34

Pessoas ldosas

Servico de Apoio Domiciliario 45 45 | 40

TOTAL 99 a9 94
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\? Estrutura Residencial

Tabela - Evolugdo do nlimero médio de utentes das respostas sociais nos tltimos quatro anos

Respostas Sociais 2023 2022 ' 2021 2020

Centro de Dia 20 20 19 19

34 34 34 34
para Pessoas Idosas

Servigo de Apoio
40 45 45 41
Domiciliario

Grafico 3 - Evolugdo do nimero médio de utentes das respostas sociais nos Gltimos quatro anos

Centro de Dia ERPI

50

40
3
2
1
0
SAD

De acordo com as tabelas e grdfico apresentado, podemos constatar que as respostas

o

(=}

o

W2023 m2022 m2021 m2020

sociais de Centro de Dia e ERPI, atingiram a sua capacidade total, sendo a resposta de
ERPI aquela com maior procura e consequentemente com maior lista de espera.

No decorrer do ano de 2023, verificou-se uma maior oscilacéo na procura da resposta
social de SAD, verificando-se uma ocupacio de media de 40 utentes, menos 5
comparativamente ao ano anterior. Um dos motivos que condiciona os numeros

apresentados é sem duvida a preferéncia da familia por resposta de ERPI.

2.1. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)

“A Estrutura Residencial constitui-se como uma Resposta Social, desenvolvida em
equipamento, destinada a alojamento coletivo, num contexto de “residéncia assistida”,
para pessoas com idade correspondente a idade estabelecida para a reforma, ou outras

em situagdo de maior risco de perda de independéncia e/ou de autonomia que, por opgéo
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propria, ou por inexisténcia de retaguarda social, sem dependéncias causadas por estado

agravado de saude do qual decorra a necessidade de cuidados médicos e paramédicos
continuados ou intensivos, pretendem integragdo em estrutura residencial, podendo
aceder a servicos de apoio biopsicossocial, orientados para a promogao da qualidade
vida e para a condugiio de um envelhecimento sadio, gutdnomo, ativo e plenamente

integrado.” (Manual de qualidade)

Caracteriza-se pela integragio dos idosos com o intuito de combater a exclusde social ou
familiar, e fomentar um enveihecimento saudavei a nivel intelectual e motor.
De acordo com o Regulamento Interno da resposta social, os objetivos do ERPI 530
« Assegurar a satisfagdo das necessidades basicas;
Assegurar o tratamento e acompanhamento psicossocial;
. Contribuir para a estabilizagdo e o retardamento do processo de envelhecimento.
Favorecer os sentimentos de interagdo, auto estima e seguranga;
. Garantir e respeitar a independéncia, a individualidade, a privacidade e a livre
expressdo de opinido;
. Promover a continuidade ou o restabelecimento das relagdes familiares e da
vizinhanga;
< Proporcionar ao utente uma habitagdo condigna que the garanta uma vida

confortavel e respeite a sua independéncia.

A Fundacdo assegura alguns servigos, comao:

Acompanhamento médico e enfermagem;

. Alimentacdo (pequeno-almoge, almogo, lanche, jantar e ceia);
- Alojamento;
< Cuidados de higiene e conforto;

- Tratamento de roupa pessoal e de cama;

< Vigilancia 24H00 por dia, durante a sua permanéncia no far;
- Animagdo sociocultural;
Apoio psicossacial;

*  Entre outros.
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(?fl Pode-se concluir que esta resposta social torna-se num mecanismo fundamental para os
\
4 seniores desintegrados da sociedade ou da familia que procuram ter qualidade de vida

ultima fase do processo de desenvolvimento humano.

Tabela —Resumo das Frequéncias Mensais dos Utentes em ERPI, de acordo com mapa enviado

—_—
2“"" mensalmente, de janeiro a dezembro de 2023

Més Total Vagas Vagas Auséncias  Admissdes  Saidas

Ocupadas = Reservadas

Seguranga
Social

Janeiro 33 | 29 775/ 0 Wl 0
Fevereiro 34 29 5 0 1 1
Marco 34 29 5 0 1 0
Abril 34 29 5 0 0 0
Maio 34 29 5 0 0 0
Junho 34 29 5 0 0 1
Julho 33 29 4 0 0 2
Agosto 34 29 5 0 3 0
Setembro 35 30 5 0 1 1
Outubro 34 29 5 0 0 0
Novembro 34 29 5 0 0 0
Dezembro 34 29 5 0 0 1

Tabela - Niimero de Utentes de ERPI, por faixa etéria e sexo, a 31 De Dezembro de 2023
Sexo Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos +100 Total

=-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99

Homem 1 2 4 2 9
Mulher 1 | 7 8 6 2 24
Total ' 2 9 12 8 2 33

Num Universo de 33 idosos a 31 de dezembro de 2023, verifica-se um total de 24
mulheres, o que representa cerca de 72.73% do total de utentes em ERPI. Ressalvamos

o facto de que 30.30% dos nossos utentes possuem mais de 90 anos,
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Tabela - Niimero de Utentes de ERPI por nivel de autonomia e sexo, a 31 De Dezembro de 2023 ?L %

N.2 Utentes
N.2 Utentes N.2 Utentes N.2 de grandes
Sexo parcialmente Total
auténomos dependentes dependentes
dependentes .
Homem 0 6 2 1 9
Mulher 2 11 8 | 3 24
Total 2 17 10 4 33

Definicdo de Autonomia:
Auténomo: capaz de realizar sem apoios de terceiros os cuidados de necessidade basica.

Parcialmente dependente: Necessita de apoio de terceiros para cuidados de higiene pessoal g/ ou deslocacdo.

Dependente: Ndo pode praticar, com autonomia, os atos indispensaveis a satisfacdo de necessidades basicas da vida
quotidiana: atos relativos a alimentagdo, locomogdo e/ou cuidados de higiene pessoal.

Grandes Dependentes: Acumulam as situagBes que caracterizam os dependentes e encontram-se acamados ou

apresentam quadros de deméncia grave.

Tabela - Nimero de utentes de ERPI com Doenca Mental por faixa etdria e sexo, a 31 de

Dezembro de 2023

Anos Anos Anos Anos Anos Anos  Anos
Sexo +100 Total
=-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99

Hom'em” 7 ] 1 1
Mulher 4 5 3 2 14
Total 4 6 3 2 15

Num Universo de 33 idosos, verifica-se um total de 15 portadores de doenga mental (com

diagndstico definido), o que representa cerca de 45.45 % do total de utentes em ERPI.

2.2. Centro de Dia

“Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na prestagtio de um
conjunto de servicos que contribuem para a manutengdo das pessoas idosas no seu meio

sécio - familiar.” (in ‘Carta Social’)

A resposta social de Centro de Dia destina-se a acolher pessoas idosas desinseridas do
meio familiar e/ou social ndo auténomas na satisfagdo das suas necessidades basicas e

que expressem livremente a sua vontade em serem admitidas na instituicdo. A
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semelhanca da resposta social de ERPI, a resposta social de CD também compartilha os

L

.O_,mesmos objetivos institucionais.

Esta resposta social presta os seguintes servicos:

Apoio em situacOes de emergéncia;

Apoio/acompanhamento psicossocial.

Aquisicdo de bens e servicos;

Atividades Socioculturais, lddicas recreativas, de motricidade e de
estimulagdo cognitiva;

Cuidados de enfermagem, assisténcia médica e assisténcia medicamentosa;
Cuidados de higiene pessoal e de imagem;

Disponibilizagdo de informagdo facilitadora do acesso a servicos da
comunidade adequados a satisfacdo de outras necessidades;

Nutrigdo e Alimentagdo;

Promocgdo de sociabilidade e das regras intergeracionais;

Transporte;

O Centro de Dia pode ainda promover, além dos servicos referidos anteriormente, outros

servicos apos o parecer técnico, tais como:

Acompanhamento aos servigos de salde;

Acompanhamento do utente ao exterior nas deslocacdes do mesmo;
lantar;

Lavagem e tratamento de roupas;

Servigos de refei¢tes ao domicilio ao fim de semana;

Esta resposta social procura acompanhar os utentes desde as 08H30 até as 18H com o

intuito de satisfazer as necessidades quer basicas, quer culturais, quer alimentac3o, etc.

De seguida caracterizamos de forma quantitativa o nosso centro de dia.

Tabela - Resumo das Frequéncias Mensais dos Utentes em Centro de Dia, de acordo com mapa

enviado mensalmente, de janeiro a dezembro de 2023

Vagas Totais Vagas
Admisstes Auséncias Saldas
Ocupadas reservadas
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_ Jan'eiiro
Fevereiro
Marco
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro

Dezembro

20
20
20
20
20
20
19
20
20
14
19
20

1 ik
1 1
0 0
0 0
0 0
2 0
2 1
1 0
0 0
0 0
1 0

Seguranca

Social

0

o o o o © g 9 o @ 9o QA

0
0

Tabela - Nimero de Utentes de Centro de Dia, por faixa etdria e sexo, a 31 De Dezembro de

Sexo

Homem
Mulher

Total

Anos

40-49

2023

Anos Anos Anos

50-59 60-69 70-79

1 2
2
1 4

Anos Anos + 100

80-89 = 90-99
e
8

13 1

Total

Tabela - Nimero de Utentes de Centro de Dia, por nivel de autonomia e sexo, a 31 De

Sexo

Homem
Mulher

Total

Defini¢do de Autonomia:

N.2 Utentes

auténomos

14

Dezembro de 2023

N.2 Utentes

N.2 Utentes

parcialmente

dependentes

dependentes

3
2
5

N.2 de grandes

dependentes

Auténomo: capaz de realizar sem apoios de terceiros os cuidados de necessidade basica.

Total

Parcialmente dependente: Necessita de apoio de terceiros para cuidados de higiene pessoal e/ ou deslocagdo.

Dependente: N&o pode praticar, com autonomia, 0s atos indispensaveis a satisfagdo de necessidades basicas da vida

quatidiana: atos relativos a alimentagdo, locomogdo e/ou cuidados de higiene pessoal.

23



\
/‘% Grandes Dependentes: Acumulam as situacties que caracterizam os dependentes e encontram-se acamados ou

apresentam quadros de deméncia grave.

Tabela - Nimero de utentes de Centro de Dia, com Doenga Mental por faixa etdria e sexo, a 31

«W de Dezembro de 2023
= Anos Anos Anos  Anos Anos = Anos = Anos
7 Sexo +100 Total
=-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 @90-99
Homem ' 1 1 ' 2
Mulher 4 4
Total 1 1 4 6
2.3. Servico de Apoio Domicilidrio
A resposta social — SAD consiste na prestacdo de um conjunto de cuidados

individualizados e personalizados ao domicilio a individuos e familias ndo auténomas na

satisfagdo das suas necessidades bdsicas, nomeadamente:

* Cuidados de higiene e conforto pessoal;

* Fornecimento e apoio nas refeigdes, respeitando as dietas com prescricdo
médica;
Atividades de animagdo e socializacdo, designadamente, animacdo, lazer,
cultura, aquisicdo de bens e géneros alimenticios, pagamento de servicos,
deslocacgdo a entidade da comunidade;

*  Manuten¢do de arrumos e limpeza de habitacdo estritamente necessaria a
natureza do apoio a prestar;

* Tratamento de roupas do uso pessoal do cliente.

* Apoio psicossocial;

A par destes servigos supramencionados, a Fundagio pode ainda prestar outros Servigos,
a saber:
Confegdo de alimentos no domicilio;
*  Cuidados de imagem;
Formagdo e sensibilizacdo dos familiares e cuidados informais para a

prestacdo de cuidados aos clientes;
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Realizagdo de atividades ocupacionais.

Realizacdo de pequenas modificagdes e reparagBes no domicilio;

Transporte.

Tabela — Resumo das Frequéncias Mensais dos Utentes em Servigo de Apoio Domiciliario, de

acordo com mapa enviado mensalmente, de janeiro a dezembro de 2023

Vagas
Més Ocupadas Admissdes
(normais)

Janeiro | 41 4
Fevereiro 14 4
Marco 43 i
Abril 40 0
Maio 39 0
Junho 40 1
Julho 40 1
Agosto 38 0
Setembro 39 1
Outubro 40 1
Novembro 40 2
Dezembro 41 1

Tabela - Ntmero de Utentes de SAD, por faixa etéria e sexo, a 31 De Dezembro de 2023

Anos =- Anos Anos Anos
Sexo
39 40-49 50-59 60-69
Homem 1 7
Mulher 2
Total 1 9

Auséncias

transitorias

o| O

Vagas
reservadas
Seguranca

Social

0

a8l a| el g @ 8 a| @ Qf O O

Anos Anos Anaos
70-79 80-89 90-99
6 5 5
0 10 4
6 15 9

+100

Saidas

Total

24
16
40

Tabela - Niimero de Utentes de SAD por nivel de autonomia e sexo, a 31 De Dezembro de 2023

N.2 Utentes

N.2 Utentes

Sexo parcialmente
autéonomos

dependentes

N.2 Utentes

dependentes

N.2 de grandes

dependentes

Total
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2. e o

% KRA Homem 17 4 0 3 24

Mulher 7z 5 3 1 16
W Total 24 9 3 ' 4 40

Definicdo de Autonomia:
‘W Autonomao: capaz de realizar sem apoios de terceiros os cuidados de necessidade basica.

Parcialmente dependente: Necessita de apoio de terceiros para cuidados de higiene pessoal e/ ou deslocagdo.

Dependente: Ndo pode praticar, com autonomia, os atas indispensaveis & satisfacdo de necessidades basicas da vida

quotidiana: atos relativos a alimentagdo, locomogdo e/ou cuidados de higiene pessoal.

Grandes Dependentes: Acumulam as situagBes que caracterizam os dependentes e encontram-se acamados ou

apresentam quadros de deméncia grave.

Tabela - Nimero de utentes de SAD com Doenga Mental por faixa etéria e sexo, a 31 de Dezembro de

2023
Anos = Anos Anos Anos Anos Anos Anaos
Sexo + 100 Total
-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99
Homem 1| 7 2 B o 4
Mulher 1 2 37
Total i 2 2 2

ApOs a contextualizagdo das respostas sociais é possivel depreender a importéncia destes
servigos na ultima fase do processo de desenvolvimento humano, visto que é uma etapa
que provoca limitac@es ao nivel psicoldgico e motor. Por este motivo, estes servicos
transformam-se num mecanismo fundamental para cuidar dos idosos em diversos
momentos.

Esta resposta social € a unica cuja predomindncia de servicos prestados é

maioritariamente a idosos do sexo masculino.
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~ ATIVIDADES

As atividades em instituicBes de apoio a idosos sdo de extrema importancia para
promover o bem-estar, a saude fisica e mental, e a socializacdo dos idosos. O
envelhecimento traz consigo uma série de desafios e limitagbes, e as atividades

oferecidas nessas instituicdes ajudam a minimizar esses impactos de forma significativa.

As atividades fisicas, por exemplo, sdo essenciais para manter a satde dos idosos em dia,
prevenindo doengas e melhorando a qualidade de vida. Além disso, as atividades
recreativas e culturais proporcionam momentos de diversdo, entretenimento e
estimulacdo cognitiva, contribuindo para a manutengdo da autonomia e independéncia

dos idosos.

A socializacdo também é um aspeto fundamental nas atividades em instituictes de apoio
a idosos. O convivio com outras pessoas da mesma faixa etdria promove a troca de
experiéncias, o fortalecimento de vinculos afetivos e 0 combate ao isolamento social, tdo

comum nessa fase da vida.

Por fim, as atividades em instituicdes de apoio a idosos ajudam a promover a incluséo e
a valorizacio dessa parcela da populagdo, garantindo que eles se sintam parte ativa da
sociedade e tenham uma vida plena e saudavel, mesmo na terceira idade. Portanto, &
essencial que essas atividades sejam oferecidas de forma regular e adequada, levando
em consideracdo as necessidades e preferéncias dos idosos, para que possam desfrutar

ao maximo dos beneficios proporcionados por elas.

Neste ponto sera feito uma exposi¢do das atividades desenvolvidas no ano de 2023.

No decorrer do ano 2023 foi desenvolvido o Projeto Movimento Fora de Portas na
resposta social de SAD, o que se revelou uma oOtima aposta: as visitas foram realizadas,
sempre que possivel, as segundas, quartas e sextas no perfodo da manha e/ou de tarde
e as atividades desenvolvidas centraram-se na promocao da satde fisica e cognitiva do
idoso no domicilio, no entanto o combate ao isolamento social tornou-se o objetivo mais

relevante deste projeto.
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)/ \ O Projeto Ginasio do Cérebro continua a ser desenvolvido na nossa instituicdo, até pelo

Umero crescente de pessoas portadoras de deméncia. Este projeto interno tem ganho
cada vez mais importadncia no quotidiano institucional, como forma de abrandar a

u{? evolugdo da deméncia ou mesmo como manutencio das faculdades que ainda possuem.

Em Setembro de 2023 deu-se inicio ao projeto ‘Os Velhotes estdo On’. Desenvolvido em
parceria com a AFA - Associagdo Fermentelense de Assisténcia, este projeto de
estimulagdo cognitiva online surgiu da necessidade de promover e potenciar a
estimulagdo cognitiva no idoso institucionalizado, dando-lhe novas ferramentas e
habilidades, como por exemplo a utilizagdo de meios de comunicacgo digital.

Tem como objetivo principal associar a manutencdo das capacidades cognitivas ao lazer
e as interagBes sociais. Pretende-se ainda, que os intervenientes, através de atividades
de estimulagdo digital, tenham acesso as novas tecnologias e que simultaneamente
estimulem as suas capacidades cognitivas.

Este projeto destina-se a idosos sem défice cognitivo ou com défice cognitivo ligeiro.
Decorre as segundas-feiras das 10h45m as 11h45m com uma frequéncia quinzenal. Sdo
promovidos ao abrigo deste projeto, alguns encontros presenciais de forma a facilitar o

reconhecimento dos participantes e a comunicacio.
3.1. Plano Semanal de atividades 2023

Para complementar as atividades programadas no plano anual/mensal temos disponivel
um plano semanal de atividades que ¢ realizado sempre que ndo existiam outras

atividades programadas.

Quadro - Plano Semanal de Atividades durante o ano de 2023

Hordrio Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
- Planificacdo das -Terco -Terco -Terco -Tergo
Periodo da atividades semanais - Seniores em -Caminhada no - Seniores em -Caminhada no
manha -Terco movimento exterior movimento exterior
-Caminhada no -Oficina de -Oficina de
exterior expressdes expressdes
- Projeto ‘Os - Projeto
Velhotes estdo On’ Movimento Fora de
(Quinzenalmente) Portas
12h00 as Almogo Almogo Almogo Almoco Almogo
13h00 _
Perfododa  Atelier Ginasio do Oficina de jogos Atelier Ginasio do Oficina de jogos Tarde de manicure
tarde Cérebro coletivos Cérebro coletivos Oficina de jogos

coletivos
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3.2. Atividades desenvolvidas nas respostas sociais

Data

Resposta Social
Atividade B

Janeiro
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
. Oficina de trabalhos manuais:
Més . _ X X FNSCFVV
decoracdo de inverno
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
Comemoracio dos aniversérios do
31 . X X FNSCFVV
meés
. Freguesia Valongo
De02a 10 Cantar as Janeiras X X
do Vouga
6 Lanche dos Reis X X FNSCFVV
Passeio de Bicicletas - Projeto .
6 o , ) X % Agueda
Associacdo Mais Feliz
19 Missa X X FNSCFVV
Projeto Universidade de Aveiro - ,
20 , , . X X Aveiro
realidade virtual, gamificagao
Dia do Riso - Visualisagdo de um filme
23 X % FNSCFVV
"Mr Bean"

Atividade
Fevereiro
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
Més decoragdo dia dos namorados e X X FNSCFVWV
carnaval
Més Ginastica Sénior X % FNSCFVV
Comemoracio dos aniversarios do
28 A X X FNSCFVV
meés
8 Missa X X FNSCFVV
Comemoracio do dia dos Namorados
14 - Bingo dos Afetos e entrega das X X FNSCFWV
lembrancas
_ Ruas Valongo do
17 Desfile de Carnaval X X
Vouga
27 Risoterapia X X FNSCFVV

Resposta Social

Atividade




S

’_ Més Ginasio do Cérebro FNSCFVV
2 . Oficina de trabalhos manuais:
Més . . FNSCFVV
; decoragdo de primavera
Més Ginastica Sénior FNSCFWV
> Comemoracdo dos aniversarios do
31 . FNSCFVV
4 més
~ ) . Macinhata do
1 Sessdo de musicoterapia
Vouga
Comemoracdo do dia da mulher -
8 sessdo de manicure e entrega de FNSCFVV
lembrancas
15e29 Missa FNSCFVV
Comemoragdo dia do pai - entrega de
17 ¥ a . FNSCFWV
lembranca
22 Prova de cultura geral - Idoliadas ILHAVO
Atividade Interinstitucional - | Festa da
28 FNSCFVV
Flor
Prova de fotografia - Idoliadas
30 - Aguada de Cima

Resposta Social

Atividade
Abril
Més Ginasio do Cérebro FNSCFVV
. Oficina de trabalhos manuais:
Més FNSCFVV
lembranga da pascoa; desenhos
Més Ginastica Sénior FNSCFVV
27 Comemoragdo doﬁs aniversarios do ENSCEVY
mes
Domingo de ra - elab dod
31 margf) e omingo mc?s e a‘ or.ag o de ENSCEVY
02 abril ramos com alecrim e oliveira para
6 Confegdo de folares da Pdscoa FNSCFVV
6 Elaboragdo de uma cruz com flores FNSCFVV
13 Ida a Feira de Marco Aveiro
21 Conta-me uma Historia - Isabel BMA FNSCFVV
28 Pintar Cenério Idoliadas FNSCFVV
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Resposta Sociél

Atividade
Maio /\Y
Més Gindsio do Cerebro X X FNSCFVV | —
Oficina de trabalhos manuais: 23
. lembrancas dia da mée, decoracdo de
Més ) . . ) X X FNSCFVV
primavera, instalagdo feira saberes e
sabores
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
31 Comemoracio dos aniversarios do " % ENSCFVV
meés
5 Ensaio Prova de Palco - Idoliadas ¥ X [LHAVO
6 Prova de Palco - |doliadas X X ILHAVO
3,17e31 Missa X X FNSCFVV
23 Missa interinstitucional - Més de Maria X X CSPR

Atividade

Junho
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:

Més lembranca dia da crianca, decoragdo X X FNSCFVV
verdo, decoracdo, santos populares

Més Ginastica Senior X X FNSCFWV
Comemoracdo do dia da crianga -

entrega das lembrancgas

1 , . , X X FNSCFVV
anteriormente elaboradas as criancas
da CPVV
7e2l Missa X X FNSCFWV

Marcas s6 as do Tempo - A¢do de
sensibilizacdo sobre maus tratos a
13 pessoas idosos - Dia da X % X FNSCFVV
Conscientizagdo para a violéncia
contra a pessoa idosa

15 Caminhada Saudavel - Parque da Boiga X X Parque da Boiga
Marcha da Bengala - Atividade )
21 . . X X Mourisca
interinstitucional
30 Visita ao recinto das festas da vila X X Valongo do Vouga
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Resposta Social

Atividade
Julho
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
Oficina de trabalhos manuais:
Més pinturas de verdo, Guarda Chuva X X FNSCFVV
para concurso
Més Ginastica Sénior ; X FNSCFVV .
Comemoragdo dos aniversarios do
29 ) X X FNSCFVV
més
% . . Valongo do
Més Visita aos parques da freguesia X X
Vouga
Convivio interinstitucional (Dia do ,
20 , X X Parque da Boica
amigo) com AMAR
23 Dia dos avds - Sessao fotografica X X FNSCFVV
11 Caminhada Sauddvel - Agitdgueda X X Agueda
|
Atividade
Agosto
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
. Oficina de trabalhos manuais: pinturas
Més N X X FNSCFVV
de verdo
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
Comemoragado dos aniversarios do
31 ) X X FNSCFVV
més
Parque da
3 Caminhada saudavel - Garganta X X 4 '
Garganta
20 Almogo convivio - Amar % % Beco
22 Visita a capela da N2 Sra. do Socorro X % Albergaria a Velha
o Resposta Social
Data Atividade Local l
ERPI CD  SAD
Setembro
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
Més Oficina de trabalhos manuais:
° X X FNSCFVV
decoracdo de outono
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
28 Comemoracgdo dos aniversarios do
R X X FNSCFVV
més
Més Projeto - Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV/AFA
12 Idas a Praia X X X Praia da Barra
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Atividade

Outubro
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV | M- ‘

Oficina de trabalhos manuais: T
Més trabalhos de outono; Lembranga dia X X FNSCFVV ] -
do idoso.
Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
Comemoracdo dos aniversarios do
31 . X % FNSCFVV
meés
Atividade ) .
. Projeto - Os Velhotes estdo ON X X FNSCFVV
Quinzenal
Tarde Sénior - Comemoragdo Dia do
11 . X X CAA
|doso - Revista a Portuguesa
3 - Macinhata do '
12 Tarde Dangante - Convivio na AMAR X X |
Vouga
Acdo de sensibilizagdo - Alimentagdo
16 sauddvel e a importancia do pdo na X X % FNSCFVWV

alimentagdo

Atividade Interinstitucional - Concurso _
25 ] X % Aguada de Cima
Papas de Abobora

31 Comemoracdo do Halloween X % FNSCFVV

Atividade

Novembro

Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV

Oficina de trabalhos manuais:
decoracédo de natal; elaboragdo da
Més Arvore de natal para rotunda; X X FNSCFVV
elaboragdo de anjo para exposigao;
elaboracdo de lagco para campanha.

Més Ginastica Sénior X X FNSCFVV
30 Comemoracdo dos aniversarios do y 5 ENSCEVV
més
6 Tarde de cinema X X FNSCFVV
. L Macinhata do
13 Magusto interinstitucional % X
Vouga
8e?22 Missa institucional X % FNSCFVV
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/% /2 Resposta Social
/’

Atividade

Dezembro
Més Ginasio do Cérebro X X FNSCFVV
/\\ Oficina de trabalhos manuais:
Més decoragdo de natal; terminar anjo X FNSCFVV

7? para rotunda

. Ginastica Sénior - ensaio da
Més . X X FNSCFVV
coreografia de natal

Comemoracdo dos aniversarios do

Més A X X FNSCFVV
més
07e21 Festa de Natal - Tardes Seniores X X CSPR
09 Festa de Natal Institucional X X FNSCFVV
12 Missa institucional X X FNSCFVV
14 Sessdo Fotografica Natal X X FNSCEVV
23 Sessdo Fotografica Ano Novo X X FNSCFVV
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CONCLUSAO

Para o proximo ano, pretendemos continuar a desenvolver e aprimorar as atividades e
servigos prestados aos idosos, com o objetivo de garantir um apoio cada vez mais eficaz
e abrangente. Além disso, estamos empenhados em estabelecer parcerias com outras
entidades e instituices, de forma a potenciar a nossa intervengdo e melhorar a qualidade

de vida dos idosos da nossa comunidade.

Em resumo, o ano de 2023 foi marcado por um intenso trabalho e dedicagdo da nossa
Instituicdo no apoio a idosos, resultando em melhorias significativas na qualidade de vida
e bem-estar dos utentes. Estamos comprometidos em continuar a desenvolver e
aperfeicoar os nossos servigos, de forma a responder de forma eficaz as necessidades

dos idosos e contribuir para o seu envelhecimento ativo e saudavel.
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Pagina 37
Valéncia: Centro de Dia 2023 2022
GASTOS
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 19.515,43 € 17.122,63 €
Generos Alimentares 19.515,43 € 17.122,63 €]
Fornecimentos e Servigos Externos 29.538,72 € 29.130,20 €|
| Servigos especializados N
| Trabalhos especializados 1671,39€ 3.354,08 €]
Publicidade e propaganda 0,00€ 0,00 €
| Vigilancla e seguranga 62,81€ 3T51€
| Honorarios 7.096,36 € 6.255,47 €
| Conservagdo e Reparagdo 533730 € 3.694 93 €
QOutros 0,00 € 0,00 €
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 73,19€ 142,95 €]
Livros e documentagao Técnica 6,92€ 0,00 €]
Material de escritdrio 21843 € 199,67 €|
Material Ocupacional 18,62€ 210,93 €
Outros 209,81 € 255,31 €]
[Energia e Fluidos ]
| Elecliicidade 271817 € 391348 €
Combustiveis 244763 € 242154 €
Agua 1.544,24 € 1.386,92 €
Outros (gas) 2.806,50 € 2.81371€
Deslocagdes, estadas e transporles 277¢€ 0,00€
Servigos diversos
Rendas e Alugueres 275,96 € 337,48 €
Comunicagao 1.043,95 € 1.202,28 €
Sequros 965,59 € 1.079,25 €
Contencioso e Notariado - 0,00€ 0,00€
Limpeza, higiene e conforto 213553 € 1.822,39 €
Outros 2,95€ 230€
Gastos com o Pessoal 69.581,99 € 55.588,96 €
~ Remuneragbes 5749148 € 45.329,07 €|
Horas exfras 201,73 € 23363 €
Encargos sobre remuneragoes 11.237,07 € 9.322,18€
| Seguro de acidentes de trabalho 509,64 € 464,62 €
Subsidio de alimentagao 0,00€ 0,00€
Qutros gastos com o pessoal 142,07 € 239,46 €
Gastos de depreciagdo e de amortizagao 6.452,78 € 6.657,42 €
Outros Gastos 798,03 € 301,17 €
Gastos e perdas de financiamento 941,25 € 538,46 €
RENDIMENTOS
Prestagdes de Servigos 64.706,69 € 57.928,64 €|
Quotas dos ufilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 64,706,69 € 57.928,64 €
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 37.653,35 € 41,294,55 €
Subsidios do estada e outros entes publicos - ISS, IP - Centro 36.846,50 € 3798354 €
Junta de Freguesfa de Valongo do Vouga e Camara Municipal Agueda 119,83 € 0,00 €
IEFP - Delegagao do Centro 687,02 € 3.106,30 €
Qutras Entidades 0,00€ 204,71 €
Reversdes de Imparidades 0,00 € 0,00 €:|
Outros Rendimentos 5.424,48 € 6.030,71 €
Eventos angariacao de fundos 409,97 € 412,28 €
Descontos pronto pagamento obtidos 0,00€ 0,00€
Corregdes relativas a periodos anteriores 80,44 € 14,63 €
Imputagao de subsidios para investimento 3.309,65 € 3.309,65 €
Restituicao de Impostos 699,50 € 994,80 €
Donativos 806,32 € 1.141,06 €
Outros rendimentos e ganhos 118,60 € 158,29 €

RESULTADO DO PERIGDO!

TOTAL DOS RENDIMENTOS!

1007.784,52.€

4,084,094 €]




(W

i Demonstracao de Resultados

TP

e

h

TOTAL DOS RENBIMER

LTARO'DO PERIODO!

Freguesis de vahaxowwup P é qi_n F 38
Valenma: Servigo de Apoio Domiciliario 2023 2022
GASTOS
| Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 40.907,90 € 35.979,20 €
Generos Alimentares 40.907,90 € 3697920 €
[Fornecimentos e Servigos Externos 30.148,58 € 33.814,80 €
Sewigos especializados O
Trabalhos especializados ) 3199 12 € 6.458,97 €
Publicidade e propaganda 0,00€ - 0,00 €
Vigilancia e seguranca 131,95 € 78,79 €]
Honorarios 391859 € 2.550,34 €
Conservagdo e Reparagéo 6.936,95 € 733477 €
| Outros 0,00€ 0,00€
Materiais ' )
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 22134 € 428,88 €
Livros e documentagdo Técnica 1456 € 0,00 €
| Material de escrilério 45882 € 419,42€
Material Ocupacicnal 78,24 € 886,28 €
Qutros 163,85 € 246,21 €
[Energia e Fluidos
Electricidade 906,08 € 1.304,49 €
Combustiveis 3581,16 € 4.261,35€
T Agua 514,75 € 462,31€
Outros (gés) 935,50 € 937,89 €]
Deslocagbes, estadas e transpories 582¢€ 0,00 €
Servigos diversos
Rendas e Alugueres 802,53 € 94873 €
| Comunicagdo 260213 € 282732€
Seguros 1.679,68 € 1.370,66 €
Contencioso e Nofariado ~000€ 000€
Limpeza, higiene e conforto 397229 € 3.300,62 €]
Qutros 2523 € 0,77 €
Gastos com o Pessoal 152,192,44 € 127.158,99 €
Remuneragbes 120.143,99 € 100.198,80 €]
Horas extras 239496 € 1.535,56 €|
Encargos sobre remunerages 2716890 € 23.160,47 €
Seguro de acidenles de frabalho 195938 € 1.786,33 €|
Subsidio de alimentagéo 0,00€ 0,00 €
Qutros gastos com o pessoal 525,21 € 47783 €
Gastos de depreciagido e de amortizagdo 17.142,81 € 13.985,76 €
Outros Gastos 1.659,15 € 664,17 €
Gastos e perdas de financiamento 3.95541€ 2.262,65€
RENDIMENTOS
Presfagoes de Servigos 79.928,38 € 78.316,42 €
Quotas dos utilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 7992838 € 79.316,42 €
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 177.454,18 € 194.756,06 €
Subsidios do estado e outfros entes publicos - 1SS, IP - Cenfro 17720243 € 193.993,82 €
Junta de Freguesia de Valongo do Vouga e Camara Municipal Aqueda 251,75€ 0,00€
[EFP - Delegagao do Centro 0,00€ 0,00 €
~Oulfras Enfidades 0,00€ 762,24 €|
Outros Rendimentos 17.019,20 € 15.757,77 €
Evantos angariagdo de fundos 861,25€ 866,11 €
Descontos pronto pagamento obtidos 0,00 € 23,00¢€
Corregdes relativas a periodos anteriores 168,98 € 3040¢€
Imputacao de subsidios para investimento 10.285,84 € 6.952,86 €
Restituicdo de Impostos 1.469,50 € 2.089,85€
Donativos 398448 € 4.608,29 €
Outros rendimentos e ganhos 249,15€ 1.187,26 €
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos Similares 0,00 €

¥
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Valéncia: Lar 2023 2022
GASTOS
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 66.230,01 € 58.269,98 €
Generos Alimentares 66.230,01 € 58.269,98 €
Fornecimentos e Servigos Externos 128.229,47 € 131.589,35 €|
[Servigos especializados
Trabalhos especializados 721798 € 13.353,04 €|
Publicidade e propaganda 0,00€ 0,00€
Vigilancia e seguranga 213,61€ 127,55 €
Honorérios 2718526 € 21.596,02 €
| Conservagao e Reparagdo 849248 € 8.009,14 €
Oufros 0,00 € 35,00 €]
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 1,180,35 € 228733 €
Livros e documentacdo Técnica 2353€ 0,00 €]
Material de escrildrio 742,18 € 679,04 €
Material Ocupacional 126,66 € 1.435,00 €]
Oulros 17.283,53 € 12,349,22 €
Energia e Fluidos ]
| Electricidade 14.497,04 € 20.871,96 €
Combustiveis 399744 € 4.376,27 €
Agua 823590 € 7.396,92 €]
QOutros (gas) 14,967,94 € 15.006,48 €
Deslocagdes, estadas e transportes 941€ 0,00 €
Servigos diversos
Rendas e Alugueres 1.913,56 € 2.197,01€
| Comunicagdo 6.376,96 € 729125€
Seguros 1.531,69 € 1.367,09 €
Contencioso e Notariado 0,00 € 0,00€
[ Limpeza, higiene e conforto 14219,08 € 13.198,76 €
Qutros 14,27 € 12,27 €
Gastos com o Pessoal 434.456,56 € 384.048,35 €
Remuneragdes 327 958,31 € 297.605,49 €
Horas extras 2462325 € 1171190 €
| Encargos sobre remuneragdes 74671,79€ 65.881,24 €
Seguro de acidentes de trabalho 5584 85€| 512421 €
Subsidio de alimentagao 0,00€ 0,00 €
| Outros gastos com o pessoal 1.618,36 € 3.72551€
Gastos de depreciagio e de amortizagio 21.947,00 € 22,643,02 €
Imparidades 0,00€ 0,00 €|
Outros Gastos 3.071,13 € 1.075,30 €
Eventos angariagao de fundos 1412,02€ 40452 €
Outros 1.659,11 € 670,78 €]
Gastos e perdas de financiamento 6.404,33 € 3.663,85 €
RENDIMENTOS
Prestagoes de S5ervigos ~336.065,26 € 325.100,27 €
Quotas dos utilizadores, matriculas e mensalidades de utentes 336.065,26 € 325.109,27 €
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 236.87517 € 248.225,74 €
Subsidios do estado e oufros enfes publicos - 1SS, IP - Ceniro 23413207 € 235.270,88 €
Junta de Freguesia de Valongo do Vouga e Camara Municipal Agueda 407,58 € 0,00 €
|EFP - Delegagao do Centro 233552 € 10.805,49 €
Qutras Entidades 0,00€ 2.149,36 €
Outros Rendimentos 20.588,62 € 21.882,22 €
Eventos angariagdo de fundos 1.394,36 € 1.402,21 €
Descontos pronto pagamento obtidos 577,14 € 417,78 €
Corregdes relativas a periodos anteriores 273,58 € 72,88¢€
Imputagdo de subsidios para investimento 11.256,72 € 11.256,74 €
Restituigao de Impostos 2.379,16 € 3.38352€
| Donalivos 4.304,36 € 4.810,86 €
Qutros rendimentos e ganhos 403,30 € 538,23 €
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos Similares 11T€ 0,00 €

TOTAL
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Periodos
RUBRICAS Notas 2023 2022
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 4 1.629.650,01 1.623.744,74
Bens do patriménio histdrico e cultural
Ativos intangiveis 5 - -
Investimentos financeiros 16.1 1.170,99 1.308,71
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros Créditos e ativos ndo correntes
Subtotal 1.630.821,00 1.625.053,45
Ativo corrente
Inventarios 8 1.368,82 1.640,03
Créditos a Receber 16.3 46.259,80 41.117,88
Estado e outros Entes Publicos 6.288,88 4,285,03
Fundadores/beneméritos/patracionadores/doadores/associados/membras
Diferimentos 16.6 1.781,72 2.916,92
Outros Ativos financeiros 16.5 7.891,50 2.680,60
Caixa e depoésitos bancdrios 16.8 68.494,92 147.408,87
Subtotal 132.085,64 200.049,33
Total do Ativo 1.762.906,64 1.825.102,78
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
|Fundos patrimoniais
Fundos 169 568.324,17 568.324,17
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 16.9 (171.583,62) (237.398,10)
Excedentes de revalorizacdo
Ajustamentos / Outras variagdes nos fundos patrimoniais 16.9 1.092.353,47 1.109.705,68
Resultado Liquido do periodo (57.450,49) 65.814,48
Total do fundo do capital 1.431.643,53 1.506.446,23
|Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos 7 154.916,84 171.753,76
Outras dividas a pagar
Subtotal 154.916,84 171.753,76
Passivo corrente
Fornecedores 16.10 38.862,11 39.587,08
Estado e outros Entes Publicos 16.11 26.661,57 15.782,22
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos 7 19.166,18 21.495,44
Diferimentos
QOutros passivos correntes 16.12 91.656,41 70.038,05
Subtotal 176.346,27 146.902,79
Total do passivo 331.263,11 318.656,55
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1.762.906,64 | 1.825.102,78
|
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Demonstracao de Resultados Por Naturezas
em 31 de Dezembro de 2023

Unidade Monetaria: Euros
Pagina 41
PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS Notas ,
2023 2022 “?

Vendas e servigos prestados 9 480.700,33 462.354,33
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 9,11,16.14 451.982,70 484.276,35
Variagio nos inventdrios da produgdo

Tra{'ﬂhos para a prépria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 8 (126.653,34)| (111.371,81)
Fornecimentos e servigos externos 16.15 (187.916,77)| (194.534,35)
Gastos com o pessoal 14 (656.230,99)| (566.796,30)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 16.4 - -

Provisdes (aumentos/redugdes)
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Outros rendimentos 9,16.16 43.032,30 43.670,70
Outros gastos 16.17 (5.528,31) (2.040,64)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos (614,08)| 115.558,28
Gastos/reversdes de deprecia¢do e de amortizagdo 4,5 (45.542,59) (43.286,20)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (46.156,67) 72.272,08

||

luros e rendimentos similares obtidos 9,16.18 ) 7,36 :
luros e gastos similares suportados 16.18 (11.300,99) (6.464,96)

|
Resultados antes de impostos (57.450,49) 65.814,48

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo (57.450,49) 65.814,48
O Contabilista Certificado QO Conselho de Administra¢ao
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Demonstragao dos Fluxos de Caixa 2023 Unidade Monetdria:  Euros
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PERIODOS
RUBRICAS NOTAS —
2023 2022
|Fluxos de caixa das actjvidadés operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 478.223,99 457.783,08
Pagamento de subsidios 0,00 0,00
Pagamento de apoios 0,0E) 0,00
Pag'amento de holsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -314.446,73| -299.776,24
Pagamentos ao pessoal -637.021,38| -563.229,81
Caixa gerada pelas operacdes -473.244,12| -405.222,97
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento ' 4.548,16 6.468,17
Outros recehimentos/pagamentos 3 464.052,15 498.805,91
- Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) -4.643,81 100.051,11
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a: i
Ativos fixos tangiveis ’ -51.447,86  -13.207,72
Ativos intangiveis 0,00 0,06
Investimentos financeiros 0,00 -513,89
Outros ativos _ 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de: B
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 D,EE
Investimentos financeiras ] 137,72 0,00
Qutros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 7.500,00]  17.500,02
Juros e rendimentos similares 7,17 7,36
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -43.802,97 3.785,77
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizacfes de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Qutras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -19.166,18 -20.912,09
Juros e gastos similares -11.300,99  -6.714, 08
| Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de fundes 0,00 0,00
QOutras operacdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) -30.467,17 -27.626,17
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -78.913,95 76.210,71
Efeito das diferengas de cAmbio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 147.408,87 71.198,16
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 68.494,92 147.408,87
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W Q’ METODOS E CRITERIOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA
INFORMAGCAO CONTABILISTICA DO ANO DE 2023

Anexo as Demonstragdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023

(W Nota Prévia

Tem vindo a ser melhorada a forma de distribuico dos Gastos e Rendimentos, com vista a termos uma

imagem fiel e verdadeira dos Resultados Por Valéncias.

Gastos com o Pessoal

Um dos indicadores mais importantes, sdo os gastos com o pessoal. Em face da importancia destes récios,
mensalmente, em sintonia com a nossa Diretdria Técnica, fomos ajustando as percentagens de imputacgo por

valéncias, face aos momentos atipicos que estamos a viver.

Este método de imputagdo, originou a seguinte distribuicio média dos gastos com o pessoal

em 2023 e 2022:

Valéncias 2023 | 2022
9001 - Centro de Dia 10,61% | 9,81%
9002 - SAD 23,20% | 22,44%
9003 - Lar 66,19% | 67,75%

De salientar que as diferencas de imputacdo entre a valéncias de 2023, quando comparadas

com 2022, refletem pequenas alteragdes, denotando estabilidade nas equipas.

Fundac&o N2 Sr2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga 44
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. fregueila ¢e Valongo do Vouga Anexo as Demonstragdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembrgile\2023

Utentes

A distribuicdo dos gastos com os géneros alimentares, foi efetuada com base no nimero de
utentes por valéncia, sendo que, no caso do Lar, duplicdmos o nimero de utentes, para que
houvesse equidade, atendendo ao facto de estes utentes estarem em regime de
internamento. Assim:

- Centro de Dia — média de 20 utentes;

-SAD - média de 42 utentes;

-Lar - média de 34 utentes (neste caso consideramos 68)

Originando a seguinte distribui¢do:

- Centro de Dia —15,41%

-SAD -32,30%

- Lar -52,29%

Estas percentagens de imputagdo, foram usadas numa grande parte dos gastos e rendimentos

comuns, onde esta indexagdo faz sentido.

Fundagéo N2 Sr2 da Conceig3o da Freguesia de Valongo do Vouga 45



o w

Fundagdo

freguesia de Vitonga do Vouga Anexo as Demonstragdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023

9001 — Valéntia: Centro de Dia

- y.- r -
Acordos de Media
Cooperagao | Utentes 2023
NO. de Utentes 20 20
/ Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:
Gastos com Géneros Alimentares:
61-Custo com Géneros Alimentares 2023 2022
Descrigdo ln\-.ue.nfériu Compras AnyEnLaHs Inventdrio inicial Compras Inventdrio final
inicial final
Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consumo 252,24 19.473,99 210,80 246,23 17.128,64 252,24
Total 252,24  19.473,99 210,80 246,23 17.128,64 252,24
Custo das mercadarias vendidas e das matérias consumidas 19.515,43 17.122,63
Fornecimentos e Servigos Externos:
Trabalhos especializados:
Descrigdo 2023 2022
Trabalhos especializados 1.671,39 3.354,08
- Contabilidade 0,00 0,00
- Sistema bhiométrico e videovigilancia 4,39 20,55
- Assisténcia informatica 444,07 452,08
- Servigo controle de pragas 69,99 0,00
- Servigo recolha residuos hospitalares 43,09 39,95
- Plano assisténcia cozinha/economato/self/lavandaria/gas 932,11 395,13
- Manutengdo elevador 129,74 305,04
- Servico esterilizagcdo 20,76 3,85
- Qutros 27,24 66,02
- Servigos de Auditoria e Arquitetura e Engenharia 0,00 2.071,46
Honorarios:
Descrigdo 2023 2022
Honorérios 7.996,36 6.255,47
- Servigos médicos - Or. Anténio Bastos 1.742,60 2.045,67
- Servigo de Enfermagem 4.435,23 2.995,80
- Responsavel técnico - Eng® Alfredo Rodrigues 0,00 0,00
- Outros (Rui Marques - CC + Ana Isabel Queiroz - Advogada) 1.818,53 1.214,00

Fundagdo N2 Sr2 da Concei¢do da Freguesia de Valongo do Vouga
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Frequasia de Valango o Vouga Anexo as Demonstracdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembr6 de 2023 ( L

Conservagdo e Reparagio: //
Descri¢io 2023 2022 1

Conservacdo e Reparagdo 5.337,30 3.694,93
- Viatura Renault 61-88-RL 0,00 0,00
- Viatura Renault 53-21-SD 0,00 0,00
- Viatura Ford 05-52-UR 3.256,27 1.721,69
- Viat.Hyundai 75-BL-58 159,08 106,78
- Viatura Volkswagen 29-MC-03 0,00 0,00
- Viat.Volkswagen 29-LT-50 374,44 184,33
- Vliatura Mercedes Benz 13-73-Ml 0,00 0,00
- Vliatura Ford Transit AD61ZA 78,82 8,68
- Méquinas e Equipamentos 846,46 607,90
Dos quais:

- José Augusto Silva F. Martins + Diversos 159,62 56,90
- Mala Técnica, Lda 686,84 551,00
Instalacdes. 605,87 309,33
Dos quais: 0,00 0,00
- Sistema Avac e Solar 448,63 517,34
-Jardinagem e outras 122,17 548,21

Outros Materiais:

Descri¢do 2023 2022
Qutros Materiais 203,82 169,08
Dos quais: 0,00 0,00
- Gastos de saude com os utentes 7,66 2,43
- Material de higiene de utentes 6,27 9,48
Energia e Fluidos:
Descricio 2023 2022
Energia e fluidos 9.516,54 10.535,65
Dos quais:
Eletricidade 2.718,17 3.913,48
Combustiveis 2.447,63 2.421,54
Agua 1.544,24 1.386,92
Outros (gas) e diversos 2.806,50 2.813,71
Rendas e Alugueres:
Descrigdao 2023 2022
Rendas e Alugueres 275,96 337,48
Dos quais: s
Impressoras 148,12 199,91
Leitor biométrico 127,84 137,57
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Comunicacéo:

Descri¢io 2023 2022
?ﬂmunicagén 1.043,95 1.202,28
Dos quais:
- Televisdo 5,26 134,66
- Telemdveis 446,14 431,33
- Telefone fixo 574,34 619,68
Seguros:
Descricdo 2023 2022
Seguros 965,59 1.079,25
Dos quais:
- Multiriscos 296,02 212,25
- Ramo automdovel 669,57 787,20
Contencioso e Notariado 0,00 0,00
Limpeza, Higiene e Conforto:
Descricdo 2023 2022
Limpeza, higiene e conforto 2.135,53 1.822,39
Dos quais:
- Cozinha 145,82 136,49
- Lavandaria 196,37 211,93
- Consumiveis 1.380,70 1.094,21
- Covid-19 9,83 35,87
Qutros (diversos) / Portagens 2,95 2,30
Gastos com o Pessoal:
A conta “remuneragdes” tem o seguinte desenvolvimento:
Descri¢do 2023 2022
Remuneracdes aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal
- Vencimentos 46.147,44 38.034,16
- Subsidios de Turno 0,00 0,00
- Balsas 177,17 251,12
- Retroativos 395,84 262,23
- Diuturnidades 1.709,38 956,32
- Subsidios de Férias 4.785,29 2.716,89
- Subsidios de Natal 3.853,58 2.799,43
- Abonos para falhas 105,00 90,96
- Feriados 0,00 133,36
- Horas Extras e Suplementares 201,73 233,63
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remunerac¢des 11.237,07 9.322,18
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas Profissionais 509,64 464,62
Gastos de Acgdo Social 0,00 0,00

Fundagdo N2 5r2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga
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" Froguedi de Vyrongo do Voug Anexo as Demonstragdes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 202

A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2023 2022
Qutros Gastos com o Pessoal
Dos quais:
- Higiene, Medicina e Seguranga No Trabalho 72,99 83,80 \; /
- Formagio Profissional 1,26 0,00 @
- Vestudrio 60,44 0,00
- Outros (Covid-19) 7,38 155,66

Gastos de Depreciagdo e Amortizagao:

Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:

Descri¢do 2023 2022
Depreciagdes e Amortizagdes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgoes 5.583,04 5.583,04
Equipamento basico 167,98 126,37
Equipamento de transporte 322,56 729,78
Equipamento administrativo 106,36 168,83
Outros Ativos fixos tangiveis 272,84 42,83
Programas de Computador 0,00 6,57
Total 6.452,78 6.657,42

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestacdo de Servigos:

Descrigdo 2023 2022
Prestagdo de Servicos
- Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 64.706,69 57.928,64
- Servigos Secundarios 0,00 0,00

Subsidios, doacdes e legados a exploragdo:

Descri¢do 2023 2022
Subsidios, doacdes e legados a exploracdo
- Instituto da Seguranga Social 36.846,50 37.983,54
- LLE.F.P 687,02 3.106,30
- Junta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 0,00 0,00
- Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
- Qutros (inclui Apoic Compensagio RMMG e Adaptar Social +) 0,00 204,71
Outros rendimentos:
Descrigdo 2023 2022

Qutros rendimentos

Eventos e Angaria¢do de Fundos

- Cantar dos Reis/Feira Saberes e Sabores 138,86 29,47
- Festa da Vila 270,65 382,81
- Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 0,00 0,00
Correcdes relativas a periodos anteriores 80,44 14,63
Imputagdo de subsidios para investimentos 3.309,65 3.309,65
Restitui¢do de impostos 699,50 994,80
- Donativos 806,32 1.141,06
- Liga dos Amigos 117,21 158,29
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Treguesta de Vatongo do Vouga

Anexo as Demonstragtes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023
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02 — Valéncia: Servigo de Apoio Domiciliario

/@ Acordos de Média
J— Cooperacdo | Utentes 2023
7/ NO, de Utentes 45 40

Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Gastos com Géneros Alimentares;

61-Custo com Géneros Alimentares 2023 2022
Deserigio Invertdrlo. | compras | MO | trlotnicial | Compras | Inventrla final
inicial final
Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consuma 529,89  40.820,14 442,13 525,28 35.983,81 529,89
Total 529,80  40.820,14 442,13 525,28 35.983,81 529,89
Custo das mercadorias vandidas e das matérias consumidas 40.907,90 35.979,20
Fornecimentos e Servigos Externos:
Trabalhos especializados:
Descrigdo 2023 2022
Trabalhos especializados 3.199,12 6.458,97
- Contahilidade 0,00 0,00
- Sistema biométrico e videovigilancia 16,89 79,04
- Assisténcia informatica 932,92 949,73
- Servigo controle de pragas 147,04 0,00
- Servico recolha residuos hospitalares 0,00 0,00
- Plano assisténcia cozinha/economato/self/lavandaria 1.958,17 830,08
- Manuteng3o elevador 43,25 101,67
- Servicos esterilizag@o, Hidroaspiragio e Tratamento Gorduras 43,62 146,78
- Servigos de Auditoria e Engenharia 0,00 4.351,67
Honorarios:
Honorarios 3.918,59 2.550,34
- Servicos médicos - Dr. Anténio Bastos 0,00 0,00
- Servico de Enfermagem 0,00 0,00
- Responsavel técnico - Eng? Alfredo Rodrigues 0,00 0,00
- Outros (Rui Marques + Ana Isabel Queiroz+Nutricionista) 3.918,59 2.550,34
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Conservagdo e Reparagdo:

Descricio 2023 2022
Conservagdo e Reparagdo
- Viatura Renault 61-88-RL 0,00 2.270,57
- Viiatura Renault 53-21-5D 415,59 1.384,97
- Viatura Ford 05-52-UR 0,00 0,00
- Viat.Hyundai 75-BL-58 53,03 35,59
- Viatura Volkswagen 29-MC-03 3.403,56 718,09
- Viat.Volkswagen 29-LT-50 124,81 61,44
- Viatura Mercedes Benz 13-73-Ml 0,00 0,00
-- Viatura Ford Transit AD61ZA 165,59 18,24
- Maquinas e Equipamentos 1.496,12 1.104,10
Dos quais:
- Gerador-Grupel 0,00 0,00
- Mala Técnica, Lda 1.442,91 1,157,53
Instalacdes. 1.272,79 1.519,98
Dos quais:
- Sistema Avac e Solar 942,45 1.086,80
-Jardinagem 256,67 433,18
Outros Materiais:
—
Descrigdo 2023 2022
QOutros Materiais 151,27 65,05
Dos quais:
- Gastos de saude com os utentes 30,52 7,42
- Utensilios de Cozinha e Rouparia 0,00 15,02
Energia e Fluidos:
Descrigdo 2023 2022
Energia e fluidos 5.937,49 6.966,04
Dos quais:
Eletricidade 506,08 1.304,49
Combustiveis 3.581,16 4.261,35
Agua 514,75 462,31
Outros (gas) e diversos 935,50 937,89
Deslocacdes, estadas e transportes 5,82 0,00
Rendas e Alugueres:
Descrigdo 2023 2022
Rendas e Alugueres 802,53 948,73
Dos quais: _
Impressoras 311,12 419,92
Leitor biométrico 491,41 528,81

Fundagdo N2 Sr2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga
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'\ Fregueria de Valango do Vouga Anexo as Demonstrages de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023

Comunicagao:

‘&Q Descrigéio 2023 2022
. Comunicacdo 2.602,13 2.827,32
—— _J —— | Dos quais:
/ - Televisdo 1,74 44,35
- Telemoveis 148,73 143,78
Ql/ - Telefone fixo 2.413,25 2.603,80
/ L
Seguros:
Descrigio 2023 2022
Seguros 1.679,68 1.370,66
Dos quais:
- Multiriscos 621,86 445,89
- Ramo automoavel 1.057,82 757,12

Limpeza, Higiene e Conforto:

Descrigiio 2023 2022

Limpeza, higiehe e conforto 3.972,29 3.300,62
Dos quais:

- Cozinha 145,82 136,49
- Lavandaria 196,37 211,93
- Consumiveis 2.900,58 2.298,70
- Covid - 19 9,83 35,87
Outros (diversos) 25,23 0,77

Gastos com o Pessoal:

A conta “remunerag¢des” tem o seguinte desenvolvimento:

Descri¢do 2023 2022

Remuneracdes aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal

- Vencimentos 98.860,05 77.721,59
- Subsidios de Turno 0,00 105,74
- Bolsas 354,39 505,26
- Retroativos 1.017,91 1.483,84
- Diuturnidades 1.441,93 1.897,48
- Subsidios de Férias 9.166,44 8.357,84
- Subsidios de Natal 8.175,57 7.508,90
- Abonos para falhas 105,00 90,96
- Feriados 2.345,61 2.428,51
- Haras Extras e Suplementares 49,35 1.535,56
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizacdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneragtes 27.168,90 23.160,47
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas Profissionais 1.959,38 1.786,33
Gastos de Acgdo Social 0,00 0,00
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Fregeesia de Vatongo 6o Vouga Anexo as Demonstragbes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 3023

A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigdo 2023 2022
Outros Gastos com o Pessoal 0,00 OE ¢
- Higiene, Medicina e Seguranga No Trabalho 280,62 322,17 W/M
- Formagdo Profissional 4,84 0,00
- Vestudrio 232,37 0,00 /
- Outros ( Inclui Gastes Covid-19) 7,38 155,66

Gastos de Depreciacdo e Amortizacao:

Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:

Descricdo 2023 2022
Deprecia¢des e AmortizagGes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgbes 11.728,74 11.728,74
Equipamento basico 352,87 265,46
Equipamento de transporte 4.264,56 1.533,09
Equipamento administrativo 223,46 354,69
Qutros Ativos fixos tangiveis 573,18 89,97
Programas de Computador 0,00 13,81
Total 17.142,81 13.985,76

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestagao de Servigos:

Descri¢do 2023 2022
Prestagdo de Servigos
- Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 79.911,58 79.207,79
- Servigos Secundarios 16,80 108,63

Subsidios, doacdes e legados a exploragao:

Descrigiio 2023 2022
Subsidios, doagées e legados a exploragdo
- Instituto da Seguranga Social 177.202,43 193.993,82
~|EF.P 0,00 0,00
- lunta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 251,75 0,00
- Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
- Outros (inclui Apoio Compensagdo RMMG e Adaptar Social +) 0,00 762,24

Outros rendimentos:
Descrigdo 2023 2022

Outros rendimentos

Eventos e Angariagdo de Fundos

- Cantar dos Reis /Folares/Feira Saberes e Sabores 291,70 61,91
- Festa da Vila 568,58 804,20
- Agitagueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 0,00 23,00
Hanrregﬁes relativas a periodos anteriores 168,98 30,40
Imputagdo de subsidios para investimentos 10.285,84 6.952,86
Restitui¢do de impostos 1.469,50 2.089,85
Outros ndo especificados 4.233,63 5.795,55
Dos guais:
- Donativos 3.984,48 4.608,29
- Liga dos Amigos 246,22 332,48
- Qutros: Indemnizacio Seguro + Desconto aviso prévio 2,93 854,78
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Freguesia de Valongo do Vouga

Anexo as Demonstragbes de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023

9003

— Valéncia: Lar

Acordos de Média
Cooperacao | Utentes 2023
N9, de Utentes 34

Relativamente aos gastos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Gastos com Géneros Alimentares:

61-Custo com Géneros Alimentares 2023 2022
Descrigio '"‘I’:I'lti::“’ Compras '"";::’i" Inventérioinicial |  Compras | Inventério final
Mercadarias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consumo 857,90  66.088,00 715,89 869,99 58.257,89 857,90
Total 857,90|  66.088,00 715,89 869,99 58,257,89 857,90
|Cust0 das mercadorias vendidas e das matérias cansumidas | 66.230,01 58.269,98
Fornecimentos e Servicos Externos:
Trabalhos especializados:
Descri¢do 2023 2022
Trabalhos especializados 7.217,98 13.353,04
- Contabilidade 0,00 0,00
- Sistema biométrico e videovigilancia 48,46 226,76
- Assisténcia informatica 1.510,44 1.537,62
- Servigo controle de pragas 238,07 0,00
- Servigo recolha residuos hospitalares 818,84 759,25
- Plano assisténcia cozinha/economato/self/lanvandaria 3.170,28 1.343,93
- Manuteng¢do monta pratos 576,76 575,58
- Manuteng¢do elevador 691,86 1.626,88
- Servico esterilizagdo, Hidroaspiragdo e Tratamento Gorduras 70,62 237,65
Honorarios:
Descrigdo 2023 2022
Honorarios 27.185,26 21.596,02
- Servigos médicos - Dr. Anténio Bastos 5.924,11 6.954,37
- Servico de Enfermagem 15.077,27 10.184,20
- Responsavel técnico - Eng? Alfredo Rodrigues 0,00 0,00
- Outros (Rui Marques + Ana Isabel Queiroz+Nutricionista) 6.183,88 4.457,45
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Conservagdo e Reparagdo:

gl

Descri¢do 2023 2022 5
Conservagdo e Reparagdo 8.492,48 8.009,14 .
- Viatura Renault 61-88-RL 0,00 0,00 7
- Viatura Renault 53-21-5D 0,00 0,00
- Viatura Ford 05-52-UR 0,00 0,00
- Viat.Hyundai 75-BL-58 848,41 569,53 "/
- Viatura Volkswagen 29-MC-03 0,00 0,00
- Viat.Volkswagen 29-LT-50 1.997,03 983,16
—-Viatura Mercedes Benz 13-73-MI 0,00 0,00
~Viatura Ford Transit AD61ZA 268,09 29,53
- Maquinas e Equipamentos 3.187,40 2.142,01
Dos quais:
—José Augusto Silva F. Martins 851,35 205,66
- Mala Técnica, Lda 2.336,05 1.874,01
Instalagoes. 2.060,64 2.460,85
Dos quais:
- Sistema Avac e Solar 1.525,82 1.759,53
-Jardinagem 415,56 701,32
Outros Materiais:
Descrigio 2023 2022
Outros Materiais 16,919,99 12.055,93
Dos quais: 0,00 0,00
- Gastos de saude com os utentes 16.231,72 11.487,36
—Rouparia /Ramos e coroas funerais 42,70 98,99
Energia e Fluidos:
Descrigdo 2023 2022
Energia e fluidos 41,698,32 47.651,63
Dos quais:
Eletricidade 14.497,04 20.871,96
Combustiveis 3.997,44 4.376,27
Agua 8.235,90 7.396,92
Qutros (gas) e diversos 14.967,94 15.006,48
Rendas e Alugueres:
Descricdo 2023 2022
Rendas e Alugueres 1.913,56 2.197,01
Dos quais:
Impressoras 503,72 679,87
Leitor biométrico 1.409,84 1.517,14
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» Comunica¢ado:
u\)/- Descrigdo 2023 2022
; Comunicacio 6.376,96 7.291,25
Dos quais:
W - Televisdo 28,09 718,51
3 - Telemoveis 2.379,45 2.300,41
;/
/ - - Telefone fixo 3.907,43 4.215,90

@ Seguros:
-
Descrigdo 2023 2022

Seguros R 1.531,69 1.367,09
Dos quais:

- Multiriscos 1.006,81 721,92
- Ramo automavel 449,68 305,08

Limpeza, Higiene e Conforto:

Descrigio 2023 2022

Limpeza, higiene e conforto 14.219,08 13.198,76
Daos quais:

- Cozinha 2.625,32 2.456,46
- Lavandaria 3.533,87 3.815,25
- Consumiveis 4.696,12 3.721,55
- Covid 19 176,89 645,54
Outros (diversos) 14,27 12,27

Gastos com o Pessoal:

A conta “remuneragdes” tem o seguinte desenvolvimento:

Descri¢io 2023 2022

Remuneracdes aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal

- Vencimentos 240.348,63 215.185,85
- Subsidios de Turno 33.106,90 24.428,26
- Bolsas 177,17 1.060,74
- Retroativos 2.892,00 2.480,06
- Diuturnidades 6.168,51 5.469,04
- Subsidios de Férias 24.549,35 17.726,39
- Subsidios de Natal 20.313,48 18.020,76
- Abonos para falhas 210,00 181,92
- Feriados 14.569,52 12.954,79
- Horas Extras e Suplementares 10.053,73 11.711,90
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizactes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneragges 74.671,79 65.881,24
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas Profissionais 5.584,85 5.124,21
Gastos de Accdo Social 0,00 0,00
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A conta “Outros Gastos com o Pessoal” tem o seguinte desenvolvimento:

Descrigda 2023 2022 ”R?f“p
Outros Gastos com o Pessoal / '

- Higiene, Medicina e Seguranga No Trabalho 805,03 924,23
- Formagéo Profissional 13,90 0,00 CW
- Vestudrio 666,59 0,00 A
- Outros ( Inclui Gastos Covid-19) 132,84 2.801,28

Gastos de Depreciagdo e Amortiza¢ao:
Foram imputados a esta valéncia os seguintes gastos:

Descri¢do 2023 2022
Depreciactes e Amortizagdes do Periodo
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 18.988,87 18.988,87
Equipamento basico 571,31 429,79
Equipamento de transporte 1.087,08 2.482,09
Equipamento administrativo 361,77 574,25
Outros Ativos fixos tangiveis 927,97 145,67
Programas de Computador 0,00 22,35
Total 21.947,00 22.643,02

Relativamente aos rendimentos destacamos os seguintes, conforme quadros a seguir:

Prestagdo de Servigos:

Descrigdo 2023 2022
Prestacdo de Servigos
- Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 322.249,17 310.526,98
- Servigos Secundarios 13.816,09 14,582,29

Subsidios, doacdes e legados a exploragdo:

Descrigdo 2023 2022
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo
- Instituto da Seguranca Social 234.132,07 235,270,89
= [LE:EP 2.335,52 11.805,49
~ Junta de Freguesia de Valongo do Vouga/CMAgueda 0,00 0,00
- Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
- Qutros (inclui Apoio Compensagdo RMMG e Adaptar Social +) 0,00 2.149,36
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Anexo as Demonstragies de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro de 2023

Outros rendimentos:
Descrigdo
COutros rendimentos
Eventos e Angariacdo de Fundos

2023 2022

- Cantares dos Reis/Folares/Feira Saberes e Sabores : 472,27 100,22

- Festa da Vila 920,52 1.301,99
- Agitdgueda 0,00 0,00

Descentos de pronto pagamento obtidos 577,14 417,78

Corregoes relativas a periodos anteriores 273,58 0,00

Imputacgdo de subsidios para investimentos 11.256,72 11.256,74

Restituicdo de impostos 2.379,16 3.383,52

Outros ndo especificados 4.707,66 5.349,09

Das quais:

- Donativos 4,304,36 4.810,86

- Liga dos Amigos 398,57 538,23

- Outraos 0,00 0,00
Outras Informacoes:
Gastos com Viaturas:
O quadro seguinte informa os gastos totais por viatura:

Ano de 2023
Gastos Viaturas Reparagdes | Combustiveis Seguros Portagens TOTAIS
Viatura Renault 61-88-RL (SAD) 0,00 0,00 248,47 0,00 248,47
Viatura Renault 53-21-SD (SAD) 415,59 777,31 185,12 0,00 1.378,02
Viatura Ford 05-52-UR (CD) 3.256,27 1.635,10 554,91 0,00 5.446,28
Viatura Hyundai 75-BL-58 (Lar/Outras) 1.060,52 2.472,40 205,88 14,52 3.753,32
Viatura Volkswagen 29-MC-03 (SAD) 3.403,56 2.225,73 404,89 0,00 6.034,18
Viatura Volkswagen 29-LT-50 (Lar/Outras) 2.496,28 1,785,34 319,37 0,00 4,600,99
Viatura Mercedes Benz 13-73-MI (CD) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Viatura Ford Transit AD61ZA 512,50 1.130,35 225,39 5,07 1.873,31
Viatura Peugeot Eletrica BA-77-JF 0,00 0,00 33,04 22,86 55,90
Totais 11.144,72 10.026,23 2.177,07 42,45 23.390,47
Ano de 2022
Gastos Viaturas Reparagdes | Combustivejs Seguros Portagens TOTAIS
Viatura Renault 61-88-RL (SAD) 2 270,57 534,84 223,21 0,00 3028,62
Viatura Renault 53-21-5D (SAD) 1384,97 1109,30 164,34 0,00 2 658,61
Viatura Ford 05-52-UR (CD) 1721,69 1555,21 526,56 0,00 3 803,46
Viatura Hyundai 75-BL-58 (Lar/Outras) 711,90 2 505,02 224,31 15,34 3456,57
Viatura Volkswagen 29-MC-03 (SAD) 718,09 2105,18 280,78 0,00 3 104,05
Viatura Volkswagen 29-LT-50 (Lar/Outras) 1228,93 1 885,46 240,14 0,00 3 354,53
Viatura Mercedes Benz 13-73-MI (CD) 0,00 0,00 190,06 0,00 190,06
Viatura Ford Transit AD61ZA 56,45 821,22 0,00 0,00 877,67
Totais 8092,60 10 516,23 1849,40 15,34 20 473,57
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Freguerla de Vatongo doVougs Anexo em 31 de dezembro de 2023

identificagﬁo da Entidade

1.1 - Denominagdo: Fundagdo N2 Sr2 da Conceicdo da Freguesia de Valongo do Vouga, NIPC 506083268;
1.2 - Sede social: Rua Fundagdo N2 Sr2 da Conceigdo, 226 — Brunhido — 3750-811 Valongo do Vouga;

1.3 = Natureza da atividade: Instituicdo de Utilidade Publica sem fins lucrativos

'ﬁ? 1.4 — Respostas Sociais: Centra de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio e Lar para Idosos

%

2 Referencial Contabilistico de Prepara¢do das Demonstragdes Financeiras

2.1 — Referencial contabilistico adotado:
Em 2023 as Demonstragbes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operacdes a
partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015 de 2
de junho. No anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizacdo para Entidades do Sector
Ndo Lucrativo é composto por:

e Bases paraa Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstra¢des Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015 de 24 de julho;

e Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015 de 23 de julho;

e  NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015 de 20 de julho;

o Normas Interpretativas (NI).

2.2 - Indicagéio e justificagdio das disposicdes do SNC que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas e
dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem uma
imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade:

Ndo aplicdvel.

2.3 = Indicagdio e comentdrio das contas do Balango e da demonstragéo dos resultados cujos contetidos néo
sejam compardveis com os do exercicio anterior bem como das quantias relativas ao periodo anterior que
tenham sido ajustadas:

Ndo aplicavel.
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3.1 Principais Politicas Contabilisticas 7/3

3 Politicas Contabilisticas, altera¢des nas estimativas contabilisticas e erros

As Demonstracdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das Demonstragdes

Financeiras (BADF): Q{)

e Continuidade:
Com base na informacio disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuard a operar no futuro
previsivel, assumindo que ndo hd a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o
nivel das suas operacBes. Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este pressuposto ndao corresponde a um
conceito econémico ou financeiro, mas sim a manutencdo da atividade de prestagdo de servicos ou a
capacidade de cumprir os seus fins.

e Regime do Acréscimo (periodizagdo econémica):
Os efeitos das transacBes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as
definicdes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do
momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas
demonstracdes financeiras dos periodos com os quais se relacionem. As diferengas entre os montantes
recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das
rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

e Consisténcia de Apresentagdo:
As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentacao
quer dos movimentos contabilisticos que lhes ddo origem, exceto quando ocorrem alterages significativas na
natureza que, nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é
proporcionada informagdo fidvel e mais relevante para os utentes.

o Materialidade e Agregacgdo:
A relevancia da informacio é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da
quantificagdo da omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou inexatidao influenciarem as
decisdes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras influenciarem.
ltens que ndo sdo materialmente relevantes para justificar a sua apresentacdo separada nas demonstragdes
financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

e Compensagao:
Devido 3 importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e 0s

rendimentos, estes nio devem ser compensados.
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‘\ e Informagdo Comparativa: R 7 : -
JW A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demanstraces Financeiras, com respeito ao periodo
— > anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas

? a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente.
Procedendo-se a alteragBes das politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificagio
@ devem ser divulgadas, tendo em conta:

o A natureza da reclassificacdo;

e Aquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada: e

e Razdo para a reclassificagdo.
Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo

o Ativos Fixos Tangiveis:
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de producio, deduzido das
depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas, O custo de aquisicio ou produgdo inicialmente
registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para
colocar os ativos na localizagdo e condigdo necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a
estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remogéo dos ativos e de restauraciio dos respetivos locais
de instalagdo ou operagdo dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.
Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao
valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencio e reparacio dos ativos sio registadas como
gastos no periodo em que sdo incorridos, desde que ndo sejam suscetiveis de gerar beneficios econémicos
futuros adicionais.
As depreciagbes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condicBes de ser utilizados, pelo método da linha
reta em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada grupo de bens.

o Bens do patrimdnio histdrico e cultural:
Ndo aplicdvel.

e Propriedades de Investimento:
Incluem essencialmente edificios e outras construgBes detidos para obter rendimento e/ou valorizacdo do
capital. Estes ativos ndo se destinam & producdo de bens ou ao fornecimento de servigos. Também ndo se
destinam a fins administrativos ou para venda no decurso da atividade corrente dos negécios.
As despesas com manutengdo, repara¢do, seguros, Imposto Municipal sobre Iméveis, entre outros que
decorram da utiliza¢do, sdo reconhecidas nas respetivas rubricas da Demonstragdo dos Resultados. No entanto
as benfeitorias que se prevé gerarem beneficios econdmicos futuros acrescem ao valor das Propriedades de

Investimento.
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o Ativos Intangiveis:

Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzido das amortizagbes e de Q

eventuais perdas por imparidade acumuladas. S3o reconhecidos apenas quando for provavel que deles
advenham beneficios econdmicos futuros para a Entidade e que os mesmaos possam ser mensurados com
fiabilidade.
As amortizacBes sdo calculadas, assim que os ativos estejam em condigdes de ser utilizado, pelo método da
linha reta em conformidade com o periodo de vida Util estimado para cada grupo de bens.

s [nvestimentos financeiros:
As partes de capital detidas sdo registadas pelo custo de aquisigao.

o Inventarios:
Os Inventdrios que a Entidade detém, destinam-se a contribuir para o desenvolvimento das atividades
presentes e futuras ou os servigos que lhes estdo associados nédo estdo diretamente relacionados com a
capacidade de para ela gerar fluxos de caixa, estdo mensurados ao custo de aquisi¢do incluindo as despesas

incorridas até ao armazenamento.

o Instrumentos Financeiros:
Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e s6 quando se tornam uma parte das disposicdes
contratuais do instrumento.

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores/ beneméritos/ patrocinadores/
doadores/ associados/ membros que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham
vencido e possam ser exigidas pela entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e outras contas a Receber

Os “Clientes” e os “Créditos a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando deduzidas no Balango
das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel
liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorridos que apontem de forma objetiva
e quantificavel, através de informacio recolhida, que o saldo em divida ndo serd recebido (total ou
parcialmente).

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa, depdsitos bancarios de curto prazo que possam ser

imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuagdes de valor.
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Anexo em 31 de dezembro de 2023

/Lq:ornecedores e ouiras contas a pagar

&

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sdo contabilizadas pelo seu valor
nominal,

o Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedugédo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;

e fundos acumulados e outros excedentes;

e subsidios, doa¢Bes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicdvel a cada

entidade estabelegam que sejam de incorporar no mesmo;

e Provisdes.
Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigacbes que advenham de pretéritos acontecimentos e dos
quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacio. Assim, a Entidade reconhece uma Provisio
quando tem uma obrigagdo presente resultante de um evento passado e do qual seja provavel que, para a
liquidagdo dessa obrigacdo, ocorra um ex-fluxo que seja razoavelmente estimado.
O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacio é o
montante que a Entidade reconhece como provisio, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a
obrigacdo.
Na data de relato, as Provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a estimativa a
essa data.
Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, no entanto sio
divulgados sempre que a possibilidade de existir ex-fluxo englobando beneficios econdmicos nio seja remota.
Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também ndo sdo reconhecidos nas demonstracdes
financeiras, ocorrendo a sua divulgagdo apenas quando for provavel a existéncia de um influxo.

¢ Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Ndo aplicavel.

Locacdes

Ndo aplicavel.
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e Imposto sobre o Rendimento N

O imposto sobre o rendimento é calculado com base nos resultados tributdveis da Entidade, de acordo com asCD
regras fiscais em vigor. As declaracdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcdo, de acordo com a legislacdo
em vigor durante um periodo de quatro anos (cinco anos para a seguranga social), exceto quando estejam em
curso inspecdes, reclamacgdes ou impugnacgdes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sdo
alargados ou suspensos. Ou seja, as declaragdes fiscais da Entidade dos anos de 2020 a 2023 ainda podem

estar sujeitas a corregao.

3.2 Alteracdes nas politicas contabilisticas

Néo aplicavel.

3.3 Alteracées nas estimativas contabilisticas

Ndo aplicavel.

3.4 Corregdio de erros de periodos anteriores

Ndo aplicavel.
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Qutros Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no
fim dos periodos de 2022 e de 2023, mostrando as adi¢des, os abates e alienagbes, as depreciacdes e outras

alteracdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

Anexo em 31 de dezembro de 2023

2023
Descrigio Saldoinicial Aquislg:i.ies/ Abates Transferéncias | Revalorizagdes Saldo final
Dotagdes
Custo
Terrenos e recursos naturais 250.150,00 0,00 250.150,00
Edificios e outras constru¢des 1.899.133,35 0,00 1.899.133,35
Equipamento bdsico 152.225,83 1.123,68 153.349,51
Equipamento de transporte 135.502,00 26.902,02 162.404,02
Equipamento administrativa 122.738,26 163,16 122.901,42
Qutros Ativos fixos tangiveis 3.962,95 33.559,00 37.521,95
Investimentos em Curso 10.300,00 0,00 10.300,00 0,00
Total| 2.574.012,39 61.747,86 0,00 10.300,00 0,00 2,625.460,25
DepreciagGes acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construcdes 554.576,00 36.300,65 590.876,65
Equipamento bdsico 148.519,56 1.092,16 149.611,72
Equipamento de transporte 122.918,40 5.684,20 128.602,60
Equipamentoadministrativo 120.687,15 691,59 121.378,74
Qutros Ativos fixas tangiveis 3.566,54 1.773,99 5.340,53
Total| 950.267,65 45.542,59 0,00 0,00 0,00 995,810,24
Quantia Escriturada| 1.623,744,74 1.629.650,01
2022
Descrigdo Saldoinicial Aguisicdes/ Abates/ Transferéncias | Revalorizagbes Saldo final
Dotagdes Alienagles
Custo
Terrenos e recursos naturais 250.150,00 0,00 250.150,00
Edificios e outras constructes 1.899.133,35 0,00 1.899.133,35
Equipamento bésico 149.631,08 2.594,75 152.225,83
Equipamento de transporte 135.502,00 0,00 135.502,00
Equipamento administrativo 122.425,29 312,97 122.738,26
Outros Ativos fixos tangiveis 3.962,95 0,00 3.862,95
Investimentos em Curso 0,00 10.300,00 10.300,00
Total| 2.560.804,67 13.207,72 0,00 0,00 0,00| 2.574.012,39
Depreciagdesacumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 518.275,35 36.300,65 554.576,00
Equipamento basico 147.697,94 821,62 148.519,56
Equipamento de transporte 118.173,44 4.744,96 122.918,40
Equipamento administrativa 119.589,38 1.087,77 120.687,15
Qutros Ativos fixos tangiveis 3.288,07 278,47 3.566,54
Total| 907.024,18 43.243,47 0,00 0,00 0,00 950.267,65

QuantiaEscriturada

1.653.780,49

1.623.744,74

Ndo existem quaisquer compromissos contratuais para aquisi¢do de Ativos Fixos Tangiveis.
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5 Ativos Intangiveis

Qutros Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as amortiza¢cdes acumuladas, a reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no

fim dos periodos de 2022 e de 2023, mostrando as adigdes, os abates e alienagdes, as amortizagdes e outras

alteracdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

2023
Descrigdo Saldo inicial AquiSi;E’esl Abates Transferéncias | Revaloriza¢Ges Saldo final
Dotagbes
Custo
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Outraos Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Depreciagdesacumuladas
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computadar 1.199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Quantia Escriturada 0,00 0,00
2022
Descrigdo Saldo inicial Aquisi;?es/ Abates Transferéncias | Revalorizagdes Saldo final
Dotagdes
Custo
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.199,25 0,00 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Tatal 1.199,25 0,00 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Depreciagdes acumuladas
Goodwill 0,00 0,00 0,00
Projetos de Desenvolvimento 0,00 0,00 0,00
Programas de Computador 1.156,52 42,73 1.199,25
Propriedade Industrial 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00 0,00
Total 1.156,52 42,73 0,00 0,00 0,00 1.199,25
Quantia Escriturada 42,73 0,00
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/@ 6 Locagbes

N&o aplicavel.

>

7 Custos de Empréstimos Obtidos

Empréstimos Obtidos.

Financiamentos Obtidos 2023 2022
Passivo Carrente:
Caixa Crédito Agricola Mituo de Agueda 19.166,18 21.495,44
Sub-Total 19.166,18 21.495,44

Passivo Nao Corrente:

Caixa Crédito Agricola Muituo de Agueda 154.,916,84 171.753,76

Sub-Total 154.916,84 171.753,76

Total Financiamentos Obtidos 174.083,02| 193.249,20

A Fundacio contraiu um empréstimo junto da Caixa de Crédito Agricola Mutuo de Agueda, em 12/03/2010, no
montante de 500.000,00€, a pagar em prestacdes mensais, pelo periodo de 10 anos, tendo dado como
garantia a hipoteca das suas instalagBes. Em maio de 2017, para melhorar a sua tesouraria, pediu a CCAM a
renegociacdo da divida, tendo sido aprovado a alteragdo de 10 para 14 anos a vida do empréstimo e
um periodo de caréncia de dois anos na amortizagdo do capital, tendo o seu termino em 12 de margo de 2031,
Em 31 de dezembro de 2023, o valor em divida era de 174.083,02 € e em 31 de dezembro de 2022, o valor em
divida era de 193.249,20 €,

8 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2023 e de 2022 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

2022 2023
Reclassificagd Reclassifica
Inventdrio ese n ri 6]

Descrigdo e Compras = Inventdrio final ! Ve_m_é e Compras FGES? Inventirio final

inicial Regularizagde Inicial Regularizag

5 des

Mercadorias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, subsididrias e de consumo 1.641,50 111.370,34 0,00 1.640,03 1.640,03 126.382,13 0,00 1.368,82
Total 1.641,50 111.370,34 0,00 1.640,03 1.640,03 126.382,13 0,00 1.368,82
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 111.371,81 126.653,34

O inventario refere-se a géneros alimentares, tendo sido efetuada uma contagem fisica rigorosa em

31.12.2023.
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Para os periodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes Reditos:

Descricdo 2023 2022 (_-g
Vendas 0,00 0,00
Prestacdo de Servigos
-Quotas de utilizadores, matriculas e mensalidades 466.850,64| 447.663,41
-Quotas e joias 0,00
-Servigos Secundarios 13.849,69 14.690,92
Subsidios, doag¢des e legados a exploragdo
-Instituto da Seguranga Social 448.181,00( 467.248,25
-LL.E.F.P 3.022,54 13:913%,79
-Junta de Freguesia de Valongo do Vauga 0,00 0,00
-Protocolos CERCIAG 0,00 0,00
-Seguranca Social - Adaptar Social + 0,00 0,00
-Camara Municipal de Agueda 779,16 0,00
-|IAPMEI (Compensag¢do Aumento RMMG) 0,00 3.116,31

Outros rendimentos

Eventos e Angariacdo de Fundos

-Cantar dos Reis / Folares/Feira Saberes e Sabores/Outros 905,83 191,60
-Festa da Vila 1.759,75 2.489,00
- Agitagueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 577,14 440,78
Corregdes relativas a periodos anteriores 523,00 117,91
Imputagdo de subsidios para investimentos 24.852,21 21.519,25
Restituigdo de impostos 4.548,16 6.468,17
Outros ndo especificados

-Donativos 9.095,16 10.560,21
- Liga dos Amigos 762,00 1.029,00
-Qutros 9,05 854,78
Juros ;17 7,36
Royalties 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00

Total 975.722,50| 950.308,74

10 Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Provisbes

Em 31 de dezembro de 2023 n3o havia nada a relatar.
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11 §ubsr’dios do Governo e apoios do Governo

Qigﬁl de Dezembro de 2023 e 2022, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de “Subsidios do

overno” e “Apoios do Governo”:

Descrigdo 2023 2022
Subsidios do Governo
Instituto da Seguranga Social 448.181,00| 467.248,25
IEFP 3.022,54 13.911,79
-Seguranga Social - Adaptar Social + 0,00 0,00
IAPMEI/ Apoio Compensagio RMMG 0,00 3.116,31
Total 451.203,54 484.276,35

12 Efeitos de alteracdes em taxas de cambio

Ndo aplicavel,

A Entidade é uma IPSS isenta de IRC e sem transacgdes sujeitas a tributagdes autdnomas, pelo que ndo se regista

quaisquer gastos de imposto sobre o rendimento nas suas contas.

14 Beneficios dos empregados

0 numero médio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2022 foi de “39” e em 31/12/2023 foi de “40”,
O Conselho de Administracdo é composto por 7 elementos voluntarios, ndo remunerados.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descrigdo 2023 2022
Remunerag¢des aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneracdes ao pessoal
-Vencimentos 325.172,49 331.136,96
-Subsidios de Turno 33.296,50 24.534,00
-Bolsas 708,73 1.817,12
-Retroativos 4.305,75 4.226,13
-Diuturnidades 9.319,82 8.322,84
-Subsidios de Férias 100.027,86 28.885,72
-Subsidios de Natal 32.342,63 28.330,09
-Abonos para falhas 420,00 363,84
-Feriados 16.915,13 15.516,66
-Horas Extras e Suplementares 10.304,81 13.481,09
Beneficios Pds-Emprego 0,00 0,00
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 113.077,76 98.363,89
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencgas Profissionais 8.053,87 7.375,16
Gastos de Ac¢do Social 0,00 0,00
Qutras Gastos com o Pessoal
-Higiene, Medicina e Seguranga No Trabalho 1.158,64 1.330,20
-Formacgdo Profissional 20,00 0,00
-Vestudrio 959,40 0,00
-Qutros 147,60 3.112,60
Total 656.230,99 566.796,30

Fundac¢do N2 Sr2 da Conceigdo da Freguesia de Valongo do Vouga

Rua Fundagdo N2 Sr2 da Conceigdo, 226 - Brunhido — 3750-811 Valongo do Vouga  NIF: 506083268 62



Fundagdo

.}lfnvr:s-wevmom:ooov\;u,u Anexo em 31 de dezembro de Z‘E{// -7

15 Divulgagtes exigidas por outros diplomas legais /77“" i

A Entidade n3o apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de

d
novembro.
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a situagdo da

. Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

16 Outras Informacdes

De forma a uma melhor compreensio das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas as seguintes
informacgdes:
16.1 Investimentos e Outros Instrumentos Financeiros

Nos periodos de 2023 e 2022, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:

Descrigdo 2023 2022
Investimentos em subsidiarias
Método de Equivaléncia Patrimonial 0,00 0,00
QOutros Métodos 0,00 0,00
Outrosinvestimentos financeiros 1.170,99 1.308,71

Perdas por Imparidade Acumuladas

Total 1.170,99 1.308,71
Descrigdo 2023 2022
Instrumentos financeiros detidos para negociagao 0,00 0,00

16.2 Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
A 31 de Dezembro de 2023 e 2022, nada havia a relatar.
16.3 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2023 e 2022 a rubrica “Clientes e utentes” encontra-se desagregada da seguinte for:

Descricdo 2023 2022
Clientes e Utentesc/c
Clientes 0,00 0,00
Utentes 46.259,80 41.117,88

Clientes e Utentes cobranga duvidosa

Clientes 0,00 0,00
Utentes 1684,20 1684,20
Total 47.944,00 42.802,08

Nos periodos de 2023 e 2022 foram registadas as seguintes “Perdas por Imparidade”:

Descri¢do 2023 2022
Clientes 0,00 0,00
Utentes 1684,20 1684,20
Out. Devedores 0,00 0,00
Total 1.684,20 1.684,20
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@ No ano de 2023 registaram-se os seguintes movimentos de imparidades:

16.4 Perdas por imparidade

Descrigdo Saldo inicial |Mov. adébito |Mov. acrédito Saldo final
Utentes 1.684,20 0,00 0,00 1.684,20
Associados 0,00 0,00 0,00 0,00
Participagtes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 1.684,20 0,00 0,00 1.684,20

16.5 Créditos a receber
A rubrica “Créditos a receber” excluindo “Clientes e utentes” tinha, em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a

seguinte decomposigdo:

Descrigdo 2023 2022

Adiantamentos ao pessoal 70,76 0,00
Adiantamentos a Fornecedores de Investimentos 0,00 0,00
Devedores poracréscimos de rendimentos 35,37 2.680,60
Outras operagdes 0,00 0,00
Outros Devedores 7.785,37 0,00
Perdas par Imparidade 0,00 0,00

Total 7.891,50 2.680,60

16.6 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2023 e 2022, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigdo 2023 2022
Gastos aReconhecer
Seguros 1.781,72 2916,92
QOutros gastos a recanhecer 0,00 0,00
Total 1.781,72 2.916,92

RendimentosaReconhecer

Programa Adaptar Social + 0,00 0,00
Outros rendimentos 0,00 0,00
Total 0,00 0,00

16.7 Outros Ativos Financeiros

N&o aplicavel.
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16.8 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de dezembro de 2023 e 2022, encontrava-se com o0s seguintes

saldos:
Descrigdo 2023 2022

Caixa 250,00 250,00

Depositos a ordem 68.244,92 147.158,87

Depdsitos a prazo 0,00 0,00

QOutros 0,00 0,00

Total 68.494,92 147.408,87
16.9 Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:
Descrigdo Saldo Inicial Aumentos | Diminui¢Ges Saldo Final

Fundos 568.324,17 0,00 0,00 568.324,17
Excedentestécnicos 0,00 0,00 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultados transitados -237.398,10 65.814,48 0,0D? -171.583,62
Excedentes de revalorizagdo 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras varia¢des nos fundos patrimoniais (Subsidios)

-Camara Municipal de Agueda 89.581,41 0,00 3,123,98 86.457,43
-Casa do Povo de Valongo do Vouga 9.615,78 0,00 -259,88 9.355,90
-Junta de Freguesia de Valongo do Vouga 132.090,00 0,00 -3.570,00 128.520,00
-1.5.5,, IP 538.918,49 0,00 -14.565,37 524.353,12
-1.5.5., IP - Mobilidade Verde 17.500,00 0,00 4.167,02 21.667,02
Doagdes 322.000,00 0,00 0,00 322.000,00
Resultado Liquido do periodo 65.814,48 -57.450,49 -65.814,48 -57.450,49

Total| 1.506.446,23 8.363,99 -83.166,69 1.431.643,53

16.10 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022
Fornecedores c/c 38.862,11 39.587,08
Fornecedbres titulos a pagar 0,00 0,00
Fornecedores c/faturas emrecegdo e conferéncia 0,00 0,00
Total 38.862,11 39.587,08

s
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16.11 Estado e Outros Entes Publicos

Anexo em 31 de dezembro de 2023

A rubrica de “Estado e outros Entes Pliblicos” esta dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022
Ativo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) 0,00 0,00

Imposto sobre o Valor Acrescentada (IVA) 6.288,88 4.,285,03

Outros Impaostos e Taxas 0,00 0,00

Total 6.288,88 4.,285,03
Passivo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) 0,00 0,00

Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 0,00 0,00

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares (IRS) 3.648,57 3.981,28

Seguranga Social 23.013,00 11.730,44

Outros Impostos e Taxas 0,00 70,50

Total 26.661,57 15.782,22

16.12 Outros Passivos Correntes

A rubrica de “Outros Passivos Correntes” estd dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022
Ndo Corrente Corrente N&o Corrente Corrente

Pessoal
Remuneracdes a pagar 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras operagbes 0,00 0,00 0,00 109,75
Perdas porimparidade acumuladas 0,00 0,00 0,00 0,00
Fornecedores de Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00
Credores por acréscimo de gastos
-Seguros a Liquidar 0,00 0,00 0,00 0,00
- Estimativa Encargos com Férias 0,00 87.067,58 0,00 67.677,46
-Juraos a Liquidar 0,00 0,00 0,00 0,00
-Outros 0,00 4.588,83 0,00 2.250,84
Adiantamentos clientes 0,00 0,00 0,00 0,00
Utentes 0,00 0,00 0,00 0,00
Outros credores 0,00 0,00 0,00 0,00

Total 0,00 91.656,41 0,00 70.038,05

16.13 Outros Passivos Financeiros

N3o aplicdvel.
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Anexo em 31 de dezembro de 2023

16.14 Subsidios, doages e legados a exploragao

Descri¢do 2023 2022
Subsidios do Estado e outros entes publicos 451.,982,70| 484.276,35
Subsidios de outras entidades 0,00 0,00
Doagdes e herancas 0,00 0,00
Legados 0,00 0,00
Total 451.982,70| 484.276,35

d/

A Entidade reconheceu, nos periodos de 2023 e 2022, os seguintes subsidios, doagdes, herangas e legados: O/
—

Os “Subsidios e Apoios do Governo” estdo divulgados de forma mais exaustiva na Nota 11.

16.15 Fornecimentos e servi¢os externos

A reparti¢cdo dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2023 e de

2022, foi a seguinte:

Descrigdo 2023 2022
Subcontratos 0,00 0,00
Trabalhos especializados 12.088,49 23.166,09
Publicidade e propaganda 0,00 0,00
Vigilancia e seguranga 408,37 243,85
Honorarios 39.100,21 30.401,83
Conservacgdoe Reparagdo 20.766,73 19.035,84
Outros (diversos) 0,00 35,00
Ferramentas e Utensilios de desgaste rapido 1.475,48 2.859,16
Livros e documentagdo Técnica 45,00 0,00
Material de escritdrio 1.420,03 1.298,13
Material Ocupacional 223,52 2.532,21
Outros (diversos) 17.657,19 12.850,74
Eletricidade 18.121,29 26.089,93
Combustiveis 10.026,23 11.059,16
Agua 10.294,89 9.246,15
Outros (gds) e diversos 18.709,94 18.758,08
Deslocagdes, estadas e transportes 18,00 0,00
Rendas e Alugueres 2.992,05 3.483,22
Comunicagdo 10.023,04 11.320,85
Seguros 4.176,96 3.817,00
Contencioso e Naotariado 0,00 0,00
Limpeza, higiene e conforto 20.326,90 18.321,77
Outros (diversos) 42,45 15,34
Total 187.916,77 194.534,35
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Anexo em 31 de dezembro de 2023

16.16 Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022
Rendimentos Suplementares
Eventos e Angariagao de Fundos
-Cantar dos Reis / Folares/Feira Saberes e Sabores 905,83 191,60
-Festas da Vila 1.759,75 2.489,00
-Agitdgueda 0,00 0,00
Descontos de pronto pagamento obtidos 577,14 440,78
Recuperacdode dividas a receber 0,00 0,00
Ganhos em inventdrios 0,00 0,00
endimentos os em subsididrias, i
:mnpn:;n?ﬂimeentgca::gonju;nto:hmdla”as esodatase 9,00 0,00
Rendimentos e ganhos nos restantes ativos financeiros 0,00 0,00
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo financeiros 0,00 0,00
Corregdes relativas a periedos anteriores 523,00 117,91
Imputacdo de subsidios para investimentos 24.852,21 21.519,25
Restituicdo de impostos 4.548,16 6.468,17
Donativos 9.095,16 10.560,21
Outros rendimentos e ganhos 771,05 1.883,78
Total 43.032,30 43.670,70

16.17 OQutros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022
Impostos 281,24 104,86
Descontos de pronto pagamento concedidos 0,00 0,00
Donativos 0,00 0,00
Quotizag¢des 265,00 180,00
Ofertas e Amostras de inventdrios 0,00 0,00
Outros Gastos e Perdas (inclui corregdes periodos anteriores) 2.381,27 982,47
* Eventos / Deslocagdes
-Pascoa 0,00 7,96
-Agitdgueda 0,00 0,00
-Festa da Vila 970,64 727,15
- Aniversdrio da Fundagdo 0,00 0,00
- Natal 551,34 0,00
-Carnaval 147,19 0,00
-Semana do Doente 0,00 0,00
-Dia da Mde 3,49 8,20
-Feira de Margo 0,00 30,00
-Feira Medieval 0,00 0,00
-Magusto e outros 928,14 0,00
Total 5.528,31 2.040,64
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16.18 Resultados Financeiros

Anexo em 311d%ﬂ%£{2023 m
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Nos periodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e

similares:
Descrigdo 2023 2022

Juros e gastos similares suportados

Juros suportados 9295,90 5032,74

Diferengas de cdmbio desfavordveis 0,00 0,00

Qutros gastos e perdas de financiamento 2005,09 1432,22
Total 11.300,99 6.464,96

Juros e rendimentossimilares obtidos

Juros obtidos 0,00 0,00

Outros investimentas financeiros 0,00 0,00

Dividendos abtidos 0,00 0,00

Qutros Rendimentos similares 7,17 7,36
Total 717 7,36

Resultados Financeiros 11.293,82 6.457,60

16.19 Propriedades de investimento

Nada a relatar.

16.20 Outras informagées

O resultado negativo alcangado, de 57.450,49 €, resulta da atividade normal da Institui¢do.

16.21 Acontecimentos apds data de Balango

Nada a relatar.

&
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nemummma;m. ) Anexo em 31 de dezembro de 2023

As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2023 foram aprovadas pelo

Conselho de Administracdo em 21 de marco de 2024.

0 CN e Administracdo,

Fundagao
Nossa Sr? da Conceigao
reguesiz de Valongo do Vouga

O Contabhilista Certificado,
Rui de Oliveira Marques

(CC ne 27054)
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